
南区民文化
センター

南区地域
福祉センター

一般社団法人

〒734-0007 広島市南区皆実町一丁目6-29

http://www.hiroshima-silver.or.jp/
TEL.082-254-9699 FAX.082-254-9690

広島県シルバーサービス振興会

研 修 会 場 図

一般社団法人

研修の詳細については、当振興会のホームページにてご確認いただき、
下図の『研修情報オンライン申込み』より、必要事項を入力のうえ、お申込みください。

▼ホームページのトップページ

受講申込方法受講申込方法

目次

http://www.hiroshima-silver.or.jp

広島県シルバーサービス振興会

ホームページの検索はこちら  携帯電話・スマートフォンからのお申込みはQRコードからアクセスできます

2023年度 年間プログラム 5月▶3月

南区役所前

南区役所前

南区役所前

●福祉用具専門相談員指定講習会 ………………………………  1
●令和5年度広島県地域医療介護総合確保事業
　•新人介護職員合同研修会・中堅・管理者職員研修会 ……  2
　•出前講座・ユニット研修《講師料等補助》 ………………  2
●キャリアパス支援研修 …………………………………………  3～33
●録画配信研修（eラーニング） …………………………………  34～35

エム・シー
福山ビル

福山市役所

福山郵便局

中国銀行 広島銀行
国道2号線 至岡山→

←至広島

福山城

JR福山駅

セブンイレブン

中央公園

広島県民文化センターふくやま
住所：福山市東桜町1-21

住所：広島市南区皆実町一丁目6-29



令和 5 年度
「福祉用具専門相談員指定講習会」開催のご案内

【開　催　日】 第 1 日：5 月 15 日（月）

第 2 日：5 月 16 日（火）

第 3 日：5 月 17 日（水）

第 4 日：5 月 22 日（月）

第 5 日：5 月 23 日（火）

第 6 日：5 月 25 日（木）

第 7 日：5 月 26 日（金）

第 8 日：6 月 1 日（木）

第 9 日：6 月 2 日（金）

【会　　　場】 第 1 日、第 6 日〜第 9 日　広島県健康福祉センター

　　　　　　　　　　　　 （広島市南区皆実町一丁目 6-29）

第 2 日〜第 5 日　オンライン・Zoom 使用

　　　　　　　　 （事業所または、ご自宅等）

【定　　　員】 50 名（先着順。定員になり次第、締切）

【締　　　切】 令和 5 年 4 月 13 日（木）

【受　講　料】 44,000 円（消費税込）

【お問合せ先】 一般社団法人広島県シルバーサービス振興会

TEL：082-254-9699　FAX：082-254-9690

【お 申 込 み】 ホームページのトップページ「研修情報オンライン申込」より、

必要事項をご入力の上、お申し込みください。

                ホームページ　http://www.hiroshima-silver.or.jp/
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令和5年度　広島県地域医療介護総合確保事業

新人介護職員合同研修会
	 　
　　【テーマ】 第 1 回「介護の目標と基本的な考え方」

 第 2 回「自立支援の介護技術」

 第 3 回「認知症のケア」

　　【会　場】 6 会場：広島、福山、呉、三次、廿日市、東広島

　　【時　間】 10 時〜 16 時

　　【講　師】 特定非営利活動法人いい介護研究会

  ＊事情により、講師が変更になる場合もあります。予めご了承ください。

中堅・管理職員合同研修会
　　【テーマ】 第 1 回「人が育つ、活力ある組織づくりのリーダー論」

　 第 2 回「活力ある組織づくりのリーダーシップ」

 第 3 回「管理者が知っておきたい認知症ケア」

 第 4 回「管理者が知っておきたい労働法規と働き方改革」（オンライン）

  ＊事情により、テーマが変更になる場合もあります。予めご了承ください。

　　【会　場】 4 会場：広島、福山、呉、三次

　　【時　間】 10 時〜 16 時

　　【講　師】 調整中です。

　★上記研修事業　共通事項

申込締切 各会場とも、第 1 回研修日の 8 日前までの先着順です。（定員になり次第、締切）

申込方法 広島県シルバーサービス振興会ホームページ「研修情報オンライン申込み」からお申込ください。
http://www.hiroshima-silver.or.jp

注意事項 ＊シリーズでの研修内容の為、1 回ごとのお申込は出来ません。
＊日程等の詳細は、決まり次第、ホームページに 6 月頃掲載します。ご確認ください。
＊新型コロナウイルス等、感染拡大の影響により、オンライン開催に変更し、内容を変更する

場合があります。

主催・お問合せ：一般社団法人広島県シルバーサービス振興会　TEL 082-254-9699

出前講座のご案内（研修講師謝金・交通費助成）

　介護事業所が実施する集合研修に対して、講師料・講師交通費を助成するものです。

　【助成額】講 師 謝 金 ：上限 20,000 円

　　　　　  講師交通費：上限   8,000 円

　※詳細は、当会ホームページ　重要「大切なお知らせ」欄に 4 月頃掲載します。ご確認ください。

3回シリーズ研修

受講料無料

4回シリーズ研修

受講料無料！
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キャリアパス支援研修　お申込み
キャリアパス支援研修の受講は、広島県シルバーサービス振興会のホームページ『研修情報オンライン申込み』の

「キャリアパス支援研修（会場受講）」又は「オンラインライブ研修」から、手順に沿ってお申込みください。

お申込みの流れ
会     場 オンライン（Zoom 使用）

申 込

広島県シルバーサービス振興会　ホームページ
『研修情報オンライン申込み』より、手順に沿ってお申込みください。

キャリアパス支援研修 オンラインライブ研修

申 込 直 後

●お申込み直後、【受付メール】が届きます。
ご登録いただいたメールアドレスに誤りがある場合、【受付メール】が届かず、
受講いただけない場合があります。【受付メール】が届かない場合、当会までお
電話ください。TEL082-254-9699

●定員超過の場合、キャンセル待ちになり、【キャンセル待ちメール】が届きます。
申込者のキャンセルが発生し、受講可能になった時点で電話連絡します。

申 込 締 切
研修日 8 日前
 （例）受講日：10 月 11 日
        申込締切：10 月 3 日

研修日 10 日前
 （例）受講日：10 月 5 日
         申込締切：9 月 25 日

受 講 料
●当日、受付でお支払ください。
　（現金のみ）

●「受講料納入案内メール」に沿って、
期日までに指定の口座にお振込みく
ださい。（振込手数料：受講者負担）

研 修 日
ま で の
流 れ

研修 7 日前
●【受講券メール】が届きます。

研修 3 日前
●視聴アドレス、ID、パスコード等を

記載した【視聴案内メール】が届き
ます。

●研修資料を印刷し、筆記用具と共に
お手元にご準備ください。

研 修 資 料 ●当日、1 人 1 部配布します。

研 修 日

●会場にご来場ください。
●印刷した【受講券メール】（体調確認

等を記入）と、受講料（現金のみ）
を受付に提出してください。

●受講者専用の、無料駐車場はござい
ません。公共交通機関、もしくは最
寄りの有料駐車場をご利用ください。

●【視聴案内メール】の視聴サイト
URL から Zoom に入室してくださ
い。

＊カメラ、マイク付のパソコン、タブ
レット等でご参加ください。

そ の 他
4 ページ【オンラインライブ研修受講
にあたっての留意事項】を、ご確認の
うえ、お申込みください。
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オンラインライブ研修受講にあたっての留意事項

①受講のためのインターネット接続環境や、パソコン、タブレット、スピーカー等、必要な機

器は各自でご準備ください。

②受講者 1 人につき、1 台のパソコン、タブレットで受講してください。（一部屋に 1 人）

③インターネットの通信料は、受講者負担です。

④パソコン、タブレット等の操作方法や設定に関する質問は回答できません。必ず、購入先等

にお問い合わせください。

⑤ドメイン指定でメールの受信設定をされている方は、当会からのメールが受信できるよう設

定してください。（メールアドレス：kenshu@hiroshima-silver.or.jp）

⑥配信される映像や資料の、録画、録音、複製は禁止します。

⑦法令違反、研修の妨害、他の受講者を不快にさせる等の言動があった場合、主催者の判断に

より、オンライン接続を切断することがあります。

⑧インターネット回線の状況、パソコン環境、その他予期せぬ理由によるコンテンツの中断、速

度低下障害、停止等が生じた場合、当会は責任を負いません。

⑨視聴用アドレス、ID 及びパスコードが第三者に漏洩しないよう管理し、万が一、漏洩した場合、

直ちにその旨を当会に連絡するものとします。

⑩受講者の操作により、誤ってデータの消失・破壊等の事態が発生しても、当会は責任を負い

ません。

⑪受講料納入後は、理由の如何を問わず、返金いたしません。

上記の留意事項以外にも、ホームページの研修申込ページにある「オンラインライブ研修受講規約」をご確認、

同意のうえ、お申込みいただき、申込後に届く各種メールもご確認ください。

初めてZoomを使用される方へ

Zoom の操作方法等を、ホームページに掲載しています。

【掲載先】

　ホームページ　トップページ右上

　→重要　大切なお知らせ

　→ 2023 年 4 月 3 日　初めて Zoom で参加される方の準備
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目次 CONTENTS

階層別（新人・初任者）
研修番号 開催 曜 時間 会場 テーマ 講師 ページ

001 5月9日 火 10：00〜 16：00 オンライン （新人）適切なケア、接遇マナーの基本 高柴　廣子 9

002 5月12日 金 13：30〜 16：30 オンライン 人間関係づくりの視点から学ぶコミュニケーションの基本 西村　裕子 9

003 5月30日 火 10：00〜 16：00 オンライン （新人）身体拘束、権利擁護 原本　明美 9

004 5月31日 水 10：00〜 16：00 オンライン （新人）認知症の人と良い関係を築くための基本的メソッド 里村　佳子 10

005 6月9日 金 10：00〜 16：00 福山
（新人）介護のプロになるための生活支援技術 吉岡　俊昭 10

006 6月16日 金 10：00〜 16：00 広島

階層別（中堅・リーダー）7 回シリーズ
研修番号 開催 曜 時間 会場 テーマ 講師 ページ

007

6月14日 水

9：45〜 16：30 広島 “真”介護リーダー塾 2023
NPO 法 人
い い 介 護
研 究 会

11

7月27日 木

8月17日 木

9月14日 木

10月18日 水

11月16日 木

3月7日 木

2 回シリーズ
研修番号 開催 曜 時間 会場 テーマ 講師 ページ

008
8月9日 水 10：00〜 16：00 オンライン 心が楽になるモチベーションアップ講座

堀中　嶽水 12
8月23日 水 10：00〜 16：00 オンライン 続・心が楽になるモチベーションアップ講座

6 月
研修番号 開催 曜 時間 会場 テーマ 講師 ページ

009 6月6日 火 13：30〜 16：30 オンライン 介護保険制度の考え方と仕組み 坂井　晶子 12

010 6月15日 木 13：30〜 16：30 広島 安心して楽しめるレクリエーション活動 奥田　祐子 12

011 6月20日 火 10：00〜 12：00 オンライン 介護保険に関連する各種公費負担制度・助成について 西田　英俊 13

012 6月20日 火 13：30〜 15：30 オンライン 理解しておきたい　倫理及び法令遵守 西田　英俊 13

013 6月21日 水 10：00〜 16：00 オンライン 感染症・食中毒の予防及び感染防止対策 山根　啓幸 13

014 6月27日 火 13：30〜 16：30 オンライン 高齢者の疾病理解①　摂食嚥下障害のある高齢者の「食べる」ことを支えるケア 中間　弘行 14
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7 月
研修番号 開催 曜 時間 会場 テーマ 講師 ページ

015 7月4日 火 13：30〜 16：30 オンライン 高次脳機能障害の理解と対応 川原　　薫 14

016 7月11日 火 13：30〜 16：30 広島 魅力ある介護事業所をつくるために大切なこと 山根喜代治 14

017 7月12日 水 13：30〜 16：30 広島 高齢者の疾病理解②　在宅でもできる！褥瘡ケア 須山　真見 15

018 7月13日 木 10：00〜 16：00 広島 介護現場での福祉用具の活用 菅原　道俊 15

019 7月14日 金 13：30〜 16：30 広島 実践！　口腔ケアのポイント 先家　道子 15

020 7月19日 水 14：00〜 17：00 オンライン 認知症高齢者の理解 藤脇　　聡 16

021 7月20日 木 13：30〜 16：30 オンライン 介護現場で押さえておきたい記録のポイント 西村　裕子 16

022 7月21日 金 10：00〜 16：30 福山 自立支援型介護技術講座　〜現場で「自立支援」と「尊厳を守る」を実現する〜 国清　浩史 16

023 7月25日 火 13：30〜 16：30 オンライン 管理者が知っておくべき労務管理 岡崎　　晃 17

024 7月26日 水 13：30〜 16：30 オンライン 介護保険と障害福祉の理解 池本　善典 17

8 月
研修番号 開催 曜 時間 会場 テーマ 講師 ページ

025 8月1日 火 13：30〜 16：30 オンライン BCP（業務継続計画）策定　〜入門編〜 津森　正裕 17

026 8月2日 水 13：30〜 15：30 オンライン 知っておきたい薬の知識 吉田亜賀子 18

027 8月3日 木 10：00〜 16：30 広島 自立支援型介護技術講座　〜現場で「自立支援」と「尊厳を守る」を実現する〜 国清　浩史 18

028 8月8日 火 10：00〜 16：00 オンライン 在宅での看取りケア 八木　道子 18

029 8月22日 火 13：30〜 15：00 オンライン 多様な人材（外国人）の指導・育成の進め方 木曽奈緒美 19

030 8月29日 火 10：00〜 16：00 オンライン 通所介護事業所　管理者、生活相談員の役割 水田　　透 19

031 8月30日 水 13：30〜 16：30 オンライン 高齢者の疾病理解③　腎臓病、糖尿病、高血圧 引地由実子 19

9 月
研修番号 開催 曜 時間 会場 テーマ 講師 ページ

032 9月5日 火 13：30〜 15：30 オンライン BCP（業務継続計画）策定　〜実践編〜 水田　　透 20

033 9月12日 火 10：00〜 16：00 オンライン 人権尊重と高齢者虐待 原本　明美 20

034 9月21日 木 13：30〜 16：30 広島 明日から役立つレクリエーション 吉岡　俊昭 20

035 9月26日 火 13：30〜 16：30 オンライン 失語症の理解とコミュニケーション 五郎水　敦 21

036 9月27日 水 13：30〜 16：30 オンライン 高齢者の疾病理解④　心疾患　〜心不全の基礎知識〜 杉町　英子 21
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10 月
研修番号 開催 曜 時間 会場 テーマ 講師 ページ

037 10月3日 火 13：30〜 15：30 オンライン エンドオブライフケアで大切なこと 鎌田　直子 21

038 10月10日 火 13：30〜 16：30 オンライン 精神疾患の理解とケアのポイント 一瀬　哲也 22

039 10月17日 火 10：00〜 16：00 オンライン 認知症の基礎的理解とチームケアについて 河原　大樹 22

040 10月24日 火 13：30〜 15：00 オンライン エンドオブライフケア　〜在宅での看取りにストーリーを添えて〜 宮地　俊考 22

041 10月25日 水 13：00〜 16：00 広島 排泄ケアの達人を目指してー認知症を抱えた方の対応からおむつのことまでー 浜田きよ子 23

042 10月26日 木 10：00〜 16：00 広島 現場で活かす、転倒・転落事故防止対策 菅原　道俊 23

043 10月31日 火 13：30〜 16：30 オンライン 高齢者の疾病理解⑤　呼吸器疾患 小林　　雪 23

11月
研修番号 開催 曜 時間 会場 テーマ 講師 ページ

044 11月10日 金 10：00〜 16：00 福山 事例別　生活支援技術 吉岡　俊昭 24

045 11月14日 火 10：00〜 16：00 オンライン 介護中に起きた緊急事態の対処方法 吉岡真由美 24

046 11月15日 水 10：00〜 16：00 オンライン 働き続けるために大切な腰痛予防 菅原　道俊 24

047 11月21日 火 10：00〜 16：00 オンライン サービス中の事故防止等のリスクマネジメント 森山　由香 25

048 11月22日 水 13：30〜 16：30 オンライン 歯科医師が教える口腔ケア 古本　博嗣 25

049 11月24日 金 9：00〜 12：00 オンライン 【在宅系】新型コロナウイルス感染症セミナー 山根　啓幸 25

050 11月24日 金 13：30〜 16：30 オンライン 【入所系】新型コロナウイルス感染症セミナー 山根　啓幸 26

051 11月29日 水 13：30〜 16：30 広島 介護現場における栄養士の役割と栄養ケアマネジメントの理解 橋岡　果林 26

052 11月30日 木 10：00〜 16：00 広島 事例別　生活支援技術 吉岡　俊昭 26

12 月
研修番号 開催 曜 時間 会場 テーマ 講師 ページ

053 12月4日 月 10：00〜 16：00 オンライン カウンセリング技法に学ぶストレス予防とメンタルヘルス 堀中　嶽水 27

054 12月5日 火 13：30〜 16：30 広島 快適に過ごすためのアロマセラピー＆ハンドマッサージ 高松　雅子 27

055 12月6日 水 10：00〜 11：30 オンライン ヨガ　自分自身のストレス緩和 須山　文子 27

056 12月6日 水 13：00〜 14：30 オンライン ヨガ　利用者と共に健康維持・増進 須山　文子 28

057 12月12日 火 10：00〜 16：00 オンライン 感情に働きかけるケアで認知症の人は変わる 里村　佳子 28

058 12月13日 水 13：30〜 16：30 オンライン 大人の発達障害の理解と関わり方 一瀬　哲也 28
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1月
研修番号 開催 曜 時間 会場 テーマ 講師 ページ

059 1月23日 火 10：00〜 16：00 オンライン アンコンシャスバイアス（無意識の思い込み・偏見） 森田ひとみ 29

060 1月24日 水 13：30〜 16：30 オンライン 訪問介護事業所　管理者とサ責の役割 大曽根博樹 29

2 月
研修番号 開催 曜 時間 会場 テーマ 講師 ページ

061 2月7日 水 13：30〜 15：30 オンライン 社会保障審議会介護給付費分科会における介護報酬改定の審議結果のポイント解説 久留　善武 30

062 2月9日 金 13：00〜 16：00 オンライン 認知症がある利用者に心地よい介護技術 安藤　祐介 29

063 2月13日 火 13：30〜 16：30 オンライン 高次脳機能障害の理解と対応 川原　　薫 31

064 2月16日 金 13：30〜 16：30 広島 足爪・フットケア 山本香百合 31

065 2月20日 火 13：30〜 15：00 オンライン 多様な人材（外国人）の指導・育成の進め方 木曽奈緒美 31

066 2月27日 火 14：00〜 16：00 オンライン 地域における認知症ケア　〜地域密着型サービスの役割とは〜 石川　裕子 32

3 月
研修番号 開催 曜 時間 会場 テーマ 講師 ページ

067 3月12日 火 10：00〜 16：00 オンライン 新人指導は過去にヒントが隠されている 久保田秀樹 32

068 3月15日 金 13：00〜 16：30 広島 第 6 回　ひろしま自立支援介護研究会 国清　浩史 33

中止について
◦新型コロナウイルス等感染拡大の影響により、講師と協議の上、中止する場合があります。
◦研修開催日の 8 日前の申込者が 5 名未満の場合は、開催を中止します。
　中止する場合は、メール及びホームページにてお知らせします。

カリキュラムについて
◦各ページに記載のカリキュラムを変更する場合があります。
　最新情報は、当会ホームページでご確認ください。

【オンライン研修】　受講される前に
◦ 4 ページ「オンラインライブ研修受講にあたっての留意事項」、当会ホームページ「オンライ

ンライブ研修受講規約」を確認のうえ、お申込みください。
◦必ず、1 人 1 台のカメラ（外付け Web カメラ可）とマイクのあるパソコン等で、ご参加ください。
◦出席確認の為、必ず接続時間内に、Zoom に接続してください。
　接続時間を過ぎると、研修開始までにログイン出来ない場合があります。

HP  http://www.hiroshima-silver.or.jp/
広島県シルバーサービス振興会 検索



講 師

健康保険組合にて保険・医療・業務に従事。
平成14年、訪問介護・通所介護事業所開設。

現在は「オフィス陽だまり」を開設し、成年後見や専門学校非常勤講師、
「巡回型認知症カフェ　海田町オレンジライン」代表として活動して
いる。

オフィス陽だまり
代表  原本　明美
・社会福祉士
・介護福祉士
・介護支援専門員
・相談支援専門員
・認知症ケア専門士

日  程  2023年5月30日（火）10:00～ 16:00

接  続  9:30～ 9:50

受講料

一般（非会員）6,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

1．身体拘束とは？　～介護職員が知っておくべき基礎知識～
2．身体拘束がもたらす影響
3．身体拘束と法的責任について
4．身体拘束を防ぐために

（新人）身体拘束、権利擁護オンライン003

講 師

保育士として10年余り務めた後、介護福祉士資格を取得。
特別養護老人ホーム輝きの設立準備から関わった。
現在は、特別養護老人ホーム主任相談員として勤務しつつ、認知症ア
ドバイザー、人材育成等の外部講師も務めている。

社会福祉法人輝き奉仕会
特別養護老人ホーム輝き
主任相談員  西村　裕子
・介護福祉士
・介護支援専門員
・広島市認知症アドバイザー
・広島市認知症介護指導者
・保育士

日  程  2023年5月12日（金）13:30～ 16:30

接  続  13:00～ 13:20

受講料

一般（非会員）5,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

1．コミュニケーションのために必要なこと
2．コミュニケーションの基本的理解
3．コミュニケーションのマインド、スキル、テクニック
4．まとめ（介護場面での生かし方）

人間関係づくりの視点から学ぶコミュニケーションの基本オンライン002

講 師

001 （新人）適切なケア、接遇マナーの基本

日  程  2023年5月9日（火）10:00～ 16:00

接  続  9:30～ 9:50

受講料

一般（非会員）6,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

【新人介護職員のための介護の考え方・接遇研修】

1．介護職員としての心構え・振り返り
2．組織の中で働く意味
3．介護職員としての接遇
4．信頼感関係を築くコミュニケーション

介護の仕事とかかわり、組織の一員として、同僚や先輩、利用者・ご
家族など人とのかかわりを大切にすることがこの仕事の原点だと実感し
ている。
1973年　社会福祉法人東城有栖会入職。
2017年　高齢者施設の施設長を退職。
現在は、同法人の監事を務めている。

社会福祉法人東城有栖会
監事  髙柴　廣子
・介護支援専門員
・介護福祉士
・福祉施設士
・広島県認知症介護指導者
・福祉サービス第三者評価調査員・認証委員

オンライン
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講 師

特別養護老人ホームで勤務後、現在はトリニティカレッジで介護福祉士
の養成を行う傍ら、小・中・高生や地域の方を対象に介護の魅力発信
や家族介護教室なども積極的に行っている。
令和元年度より、一般社団法人広島県介護福祉士会の会長で、現在は、
公益社団法人日本介護福祉士会の常任理事も務めている。

トリニティカレッジ広島医療福祉専門学校
介護福祉学科
学科長  吉岡　俊昭
・介護福祉士
・広島県介護福祉士会　会長
・日本介護福祉士会　常任理事

日  程  2023年6月16日（金）10:00～ 16:00（受付9:30～）

会  場  広島県健康福祉センター

受講料
一般（非会員）7,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

介護のプロとして働くための知識・技術・心を学んで頂きます。
日頃行っているケアを振り返り、なぜその方にその介助を行うのか、
自分の介助が説明でき、根拠のある介護とはを学びます。

【講義】介護をする上での基本的な考え方
【実技】移動移乗を中心とした生活支援技術

（新人）介護のプロになるための生活支援技術006 広  島

講 師

特別養護老人ホームで勤務後、現在はトリニティカレッジで介護福祉士
の養成を行う傍ら、小・中・高生や地域の方を対象に介護の魅力発信
や家族介護教室なども積極的に行っている。
令和元年度より、一般社団法人広島県介護福祉士会の会長で、現在は、
公益社団法人日本介護福祉士会の常任理事も務めている。

トリニティカレッジ広島医療福祉専門学校
介護福祉学科
学科長  吉岡　俊昭
・介護福祉士
・広島県介護福祉士会　会長
・日本介護福祉士会　常任理事

日  程  2023年6月9日（金）10:00～ 16:00（受付9:30～）

会  場  広島県民文化センターふくやま

受講料
一般（非会員）7,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

介護のプロとして働くための知識・技術・心を学んで頂きます。
日頃行っているケアを振り返り、なぜその方にその介助を行うのか、
自分の介助が説明でき、根拠のある介護とはを学びます。

【講義】介護をする上での基本的な考え方
【実技】移動移乗を中心とした生活支援技術

（新人）介護のプロになるための生活支援技術005 福  山

講 師

著書「尊厳ある介護」を2019年岩波書店から上梓。
その後、台湾や韓国から翻訳本が出版される。
認知症ケアで悩む介護者のために、感情に働きかける具体的メソッドを
発信。
呉市介護認定審査会委員や、広島県精神医療審査委員も務めている。

社会福祉法人呉ハレルヤ会
呉ベタニアホーム
理事長  里村　佳子
・広島国際大学臨床教授
・介護支援専門員
・経営管理修士
・広島県認知症介護指導者

日  程  2023年5月31日（水）10:00～ 16:00

接  続  9:30～ 9:50

受講料

一般（非会員）6,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

1．認知症とは
2．四大認知症の特徴とタイプ別関わり方
3．認知症の人の心をつかむコミュニケーションスキル
4．認知症ケアでストレスをためないための方法

（新人）認知症の人と良い関係を築くための基本的メソッドオンライン004
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007

 第1回  2023年6月14日（水）

 第2回  2023年7月27日（木）

 第3回  2023年8月17日（木）

 第4回  2023年9月14日（木）

 第5回  2023年10月18日（水）

 第6回  2023年11月16日（木）

 第7回  2024年3月7日（木）

 時  間  9:45～ 16:30（受付9:15～）

会  場  広島県健康福祉センター

受講料

一般（非会員）42,000円／振興会法人会員21,000円

カリキュラム

1．介護リーダー版介護技術
 ～自立支援と生活行為向上のための理論と技術～

2．ケアをマネジメントする
 ～チームメンバーへの介護技術の指導法～

3．介護リーダーのための“症状を治す”認知症のケア
 ～理論と実践方法・事例検討～

4．リスクをマネジメントする
 ～リーダーが知っておくべき事故防止と虐待防止～

5．介護リーダーの仕事と業務改善力向上
 ～今日よりもっと良い介護現場作りに向けて～

 and more

【いい介護研究会】とは…

2010年5月に結成し、昨年12周年を迎えました。

広島県内どこで暮らしても、“いい介護”が受けられることを目指して

います。

介護現場で働く者たちの自発的かつ主体的な集まりで、“いい介護”

をそれぞれの現場で実践に努めています。

「現場発！」がモットーで、塾は総力をあげて担当します！

“みんなでいい介護しましょう！”

特定非営利活動法人いい介護研究会
代表理事  国清　浩史
・介護支援専門員
・広島市認知症アドバイザー
・介護総合研究所　元気の素　認定テクニカル
　アドバイザー

＋（サポート）法人認定講師＆塾OB・OG

講 師

　※7回シリーズの研修です。1回のみの受講はできませんので、ご了承ください。

007 広  島
“真”介護リーダー塾2023

～根拠に基づいた介護のできるリーダー養成講座～
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大手流通勤務の後、事業経営の一方で経営指導や
セミナーを手がけ、2004年に独立。
「人材育成」や「組織作り」を中心に、「コミュニケー
ション」「メンタルヘルス」等、　幅広く研修や現場
指導を行う。
信条:楽しくなければ研修じゃない！
モットー : むずかしいことをやさしく　やさしいことを
　　　　ふかく　ふかいことをゆかいに

ひと創研
代表  堀中　嶽水
・心理カウンセラー

受講料

一般（非会員）12,000円／振興会法人会員6,000円

カリキュラム

1．「モチベーション」のメカニズム
2．「脳科学」と「心理学」の活用術
3．「性格診断テスト」で見るやる気アップの方法
4．「他者や組織」を元気にする方法
5．やる気が続く「目標アプローチ法」
6．「モチベータータイプ」診断　他

日  程  2023年8月9日（水）10:00～ 16:00　　 接  続  9:30～ 9:50

日  程  2023年8月23日（水）10:00～ 16:00　　 接  続  9:30～ 9:50

心が楽になるモチベーションアップ講座

続・心が楽になるモチベーションアップ講座オンライン008

講 師

　※2回シリーズの研修です。1回のみの受講はできませんので、ご了承ください。

講 師

1990年より、広島YMCA福祉専門学校非常勤講師として、レクリエー
ション理論・実技科目を担当したことを皮切りに、レクリエーションサー
ビスの仕事を始め、現在に至る。
様々な高齢者・障がい者施設に出向き、レクリエーションやケアビクス
の指導を実践すると共に、介護施設や介護予防ボランティアの研修講
師も務めている。
現在、広島国際大学非常勤講師、NPO法人ひろしまレクリエーション
協会副理事長も兼務している。

NPO法人いきいきアクティビティサービス
理事長  奥田　祐子
・（公財）日本レクリエーション協会公認　福祉レクリエーションワーカー
・（公財）日本レクリエーション協会公認　上級レクリエーションインストラクター
・（公財）日本レクリエーション協会公認　レクリエーションコ－ディネ－タ－
・ホームヘルパー2級
・日本ケアビクス公認　ケアビクスインストラクター

日  程  2023年6月15日（木）13:30～ 16:30（受付13:00～）
会  場  広島県健康福祉センター

受講料

一般（非会員）5,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

【実技】
・ コロナ感染予防をしながら、フレイル予防や可逆のための
安全に実施できるレクリエ－ション活動

・ 手指を使った活動
・ 脳活性化活動
・ 全身体操
・ フェイスタオルを活用した活動　等

※フェイスタオルを1枚ご持参ください。

010安心して楽しめるレクリエーション活動010 広  島

講 師

広島市内の病院に勤務後、1998年　株式会社にて在宅介護事業等
の運営開設に17年間かかわる。
その後、2015年より広島文教大学人間福祉学科において、福祉専
門職の教育に携わっている。

広島文教大学
人間科学部 人間福祉学科
教授  坂井　晶子
・看護師
・社会福祉士
・介護支援専門員

日  程  2023年6月6日（火）13:30～ 16:30

接  続  13:00～ 13:20

受講料

一般（非会員）5,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

・介護保険制度導入の背景
・介護保険制度の考え方
・介護保険制度の仕組み

介護保険制度の考え方と仕組みオンライン009
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講 師

2010年より、庄原赤十字病院で専従の院内感染管理者として感染管
理業務に従事。
併せて、広島県感染症医療支援チーム、ひろしま感染症ネットワーク、
各研究会等の活動を通して、北部地域、広島県内の感染防止対策・感
染管理の推進を図り、新型コロナウイルスからも北部地域・県民の皆
さまをお守りするため、日夜尽力しております。

総合病院　庄原赤十字病院
感染制御室 院内感染管理者　感染危機管理・教育課長
山根　啓幸
・看護師
・感染管理認定看護師
・NPO法人ひろしま感染症ネットワーク　理事
  感染制御部　副部長
・広島県感染症医療支援チーム

日  程  2023年6月21日（水）10:00～ 16:00
接  続  9:30～ 9:50

受講料
一般（非会員）6,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム
1．感染症の現状と感染防止対策の重要性について
2．施設等における感染防止対策の実際
　①感染性胃腸炎の対応・感染防止対策、食中毒予防の実際
　②耐性菌の対応・感染防止対策の実際
　③感染管理ベストプラクティスについて
　④意見交換・質疑応答　等

上記の内容を通して、自施設の対策を振り返ると共に、感染症・耐
性菌への対応・対策を一緒に考えましょう！

感染症・食中毒の予防及び感染防止対策オンライン013

講 師

広島市内の医療法人にて相談員、介護支援専門員、地域包括支援センター
における責任者を務めたほか、介護事業所の設立、運営にも携わる。
平成25年10月に「オフィスたいよう合同会社」設立後、安佐南区、中区お
よび佐伯区にて介護支援専門11名、事務員2名で居宅介護支援事業所を
経営している。
社会福祉士や特定社会保険労務士等の資格を活かし、成年後見等の権利擁
護、障害年金等の社会保障制度のほか、弁護士等との専門家ネットワーク
による支援を行っているほか、各種講演会、医療・福祉関係企業や団体の
顧問も行い、労働・社会保険諸法令のアドバイス等を行っている。

ソアレ社会保険労務士法人
代表社員  西田　英俊
・特定社会保険労務士
・主任介護支援専門員
・社会福祉士

日  程  2023年6月20日（火）13:30～ 15:30

接  続  13:00～ 13:20

受講料

一般（非会員）5,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

1．「人員配置」の基本的な考え方
2．ハラスメント対策
3．情報伝達について
4．改正個人情報保護法について　

理解しておきたい　倫理及び法令遵守オンライン012

講 師

広島市内の医療法人にて相談員、介護支援専門員、地域包括支援センター
における責任者を務めたほか、介護事業所の設立、運営にも携わる。
平成25年10月に「オフィスたいよう合同会社」設立後、安佐南区、中区お
よび佐伯区にて介護支援専門11名、事務員2名で居宅介護支援事業所を
経営している。
社会福祉士や特定社会保険労務士等の資格を活かし、成年後見等の権利擁
護、障害年金等の社会保障制度のほか、弁護士等との専門家ネットワーク
による支援を行っているほか、各種講演会、医療・福祉関係企業や団体の
顧問も行い、労働・社会保険諸法令のアドバイス等を行っている。

ソアレ社会保険労務士法人
代表社員  西田　英俊
・特定社会保険労務士
・主任介護支援専門員
・社会福祉士

日  程  2023年6月20日（火）10:00～ 12:00

接  続  9:30～ 9:50

受講料

一般（非会員）5,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

1．介護保険利用者負担
2．被爆者に関する助成
3．特定疾患・重度障害者に対する助成
4．自立支援医療
5．高額医療費および高額介護費
6．生活保護世帯に関する取扱い
7．公費の優先順位
8．第2号被保険者と障害、生活保護制度との関連

介護保険に関連する各種公費負担制度・助成についてオンライン011
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講 師

高齢者の主体性を引き出す「生活リハビリ」の普及のため、全国各地で指
導・講演を行うとともに、1998年新設した特養ホームの施設長として行っ
た「寝たきりゼロ」「オムツ使用者ゼロ」「機械浴使用者ゼロ」「身体拘束
ゼロ」の実践や、小集団でスタッフも一緒に食事するケアは、ユニットケ
アやグループホームの誕生に大きな影響を与えた。
また、当時から行っている車椅子使用者も椅子に座り替えて行う食事や、
個浴への入浴は、ようやく理解が深まり時代がやっと追いついてきた。
施設長や大学講師、コンサルタントの他、認知症カフェなど多くの地域活
動にも関与しており、講義は「新しい介護」「認知症を治すケア」「組織論・
リーダー論」など広範。

社会福祉法人創絆福祉会
特別養護老人ホーム花みずき
理事・相談役　山根　喜代治
・介護総合研究所　元気の素アンバサダー
・NPO法人いい介護研究会　特別顧問
・全国テクニカルアドバイザー
・介護支援専門員
・広島県認知症介護アドバイザー

日  程  2023年7月11日（火）13:30～ 16:30（受付13:00～）

会  場  広島県健康福祉センター

受講料

一般（非会員）5,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

1．介護労働現状の理解
2．求められる人材マネジメント
3．リーダーシップとマネジメント
4．人材定着・育成のためのリーダーシップ力向上
5．私たちが目指す方向とその手段

魅力ある介護事業所をつくるために大切なこと016 広  島

講 師

広島市立舟入高等学校・国立犀潟療養所付属リハビリテーション学院
（新潟県）を卒業し、国立療養所畑賀病院（現在:安芸市民病院）・広
島市民病院・呉医療センター付属リハビリテーション学院・安岡病院（下
関市）・広島県立障害者リハビリテーションセンター・福山リハビリテー
ション病院に勤務。

2019年1月　第47回読売新聞医療功労賞　受賞

医療法人社団生和会
福山リハビリテーション病院
作業療法士  川原　薫
・（一社）広島県作業療法士会　副会長
・専門作業療法士（高次脳機能障害）

日  程  2023年7月4日（火）13:30～ 16:30

接  続  13:00～ 13:20

受講料

一般（非会員）5,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

1．あらためて「高次脳機能障害」とは
2．「高次脳機能障害」の診断と原因
3．制度について
4．症状に応じた介護スタッフ対応のポイント
5．「高次脳機能障害」と「認知症」の違い

高次脳機能障害の理解と対応オンライン015

講 師

2004年　社会福祉法人恩賜財団　済生会広島病院　入職
2011年　日本臨床栄養代謝学会　NST専門療法士　取得
2017年　日本看護協会　摂食・嚥下障害看護認定看護師　取得
済生会広島病院は、介護施設、居宅介護支援事業所、訪問看護ステー
ション、健康管理センターなどを併設し、保健・医療・福祉の総合サー
ビスの提供を目指しています。そのような特徴を活かし、病院、地域、
施設におられる嚥下障害の方へ食べる支援を行っています。

社会福祉法人恩賜財団済生会支部　広島県済生会
済生会広島病院
看護部
看護師長  中間　弘行
・看護師
・NST専門療法士
・摂食・嚥下障害看護認定看護師

日  程  2023年6月27日（火）13:30～ 16:30

接  続  13:00～ 13:20

受講料

一般（非会員）5,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

1．摂食嚥下に関わる社会的背景
2．摂食嚥下の基礎とメカニズム
3．摂食嚥下障害について
4．加齢による摂食嚥下機能の変化
5．摂食嚥下機能評価について
6．嚥下障害のある高齢者への看護・介護のポイント

 高齢者の疾病理解①
摂食嚥下障害のある高齢者の「食べる」ことを支えるケアオンライン014
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講 師

2010年より、大野浦病院に勤務。
回復期、医療療養型病棟の入院患者、関連施設（グループホーム、サ
高住）利用者の口腔健康管理、スタッフ（看護師、介護士、リハビリ）
への口腔ケア指導を行っています。
また、地域の介護予防教室や、通いの場での口腔に関する講師も行っ
ています。

医療法人社団明和会
大野浦病院　リハビリテーション部
歯科衛生士  先家　道子
・広島県歯科衛生士会　理事
・認定歯科衛生士（在宅療養指導）
・認定歯科衛生士（口腔機能管理）

日  程  2023年7月14日（金）13:30～ 16:30（受付13:00～）

会  場  広島県健康福祉センター

受講料

一般（非会員）5,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

感染対策を行いながら、実践に役立つ口腔ケアのポイントを、実技（模
型使用）を交えて行います。

実践！　口腔ケアのポイント019 広  島

講 師

1994年より、青梅慶友病院（東京都）に勤務。
病院で老人医療に取り組む一方、在宅での訪問リハビリテーションにも
取り組む。
2003年から、IGL訪問看護ステーションに勤務し、訪問リハビリテー
ションを続け現在に至る。
2015年6月広島県理学療法士会教育局生涯学習部長に就任。4期8
年務め2023年6月退任。

社会福祉法人 IGL学園福祉会
IGL訪問看護ステーション
統括リハビリ主任　理学療法士  菅原　道俊
・呼吸認定理学療法士
・3学会合同呼吸療法認定士
・介護支援専門員
・福祉用具プランナー
・福祉住環境コーディネーター2級

日  程  2023年7月13日（木）10:00～ 16:00（受付9:30～）

会  場  広島県健康福祉センター

受講料

一般（非会員）7,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

1．福祉用具について
2．福祉用具の役割について考えてみよう
3．介護現場で福祉用具を活用するには？
4．福祉用具の使い方をマスターしよう（実技）
　①ベッド関連（ベッド、マット、ポジショニング等）
　②ベッド周辺での移動（移乗ボード、リフト等）
　③車椅子関連（車椅子、クッション等）
　④歩行補助具（杖、歩行器）

介護現場での福祉用具の活用018 広  島

講 師

入職後、巨大褥瘡を保有する患者を受け持った。患者は、褥瘡が治癒
遅延状態であり苦痛を伴っていた。
看護の力で褥瘡の治癒促進、発生予防ケアをしたいと考え、皮膚・排
泄ケア認定看護師を取得した。
その後、褥瘡治癒阻害要因を適切な時期に除去しなければ、早期治癒
は望めないと考え、創傷管理関連特定行為研修を修了し、現在に至る。

広島市医師会運営・安芸市民病院
看護部　主任看護師
須山　真見
・皮膚・排泄ケア特定認定看護師
・創傷管理関連特定行為研修修了

日  程  2023年7月12日（水）13:30～ 16:30（受付13:00～）

会  場  広島県健康福祉センター

受講料

一般（非会員）5,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

・ 褥瘡の基礎知識
・ 褥瘡予防のための基礎知識
・ 褥瘡予防ケアの実際
 皮膚の観察、リスクアセスメント、圧迫・ずれの除去、
 スキンケア

高齢者の疾病理解②　在宅でもできる！褥瘡ケア017 広  島
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講 師

20数年前から、介護現場で新しい介護観に気付き、特養を中心に介
護が必要な高齢者の自立支援に取り組んできた。
最期まで、「口から食べる」「トイレで排泄する」「湯船につかる」を守
り抜くために、様々な工夫と理論・技術の構築に努めてきた。

特定非営利活動法人いい介護研究会
代表理事  国清　浩史
・介護総合研究所元気の素　認定テクニカルアドバイザー
・広島市認知症アドバイザー
・介護支援専門員

日  程  2023年7月21日（金）10:00～ 16:30（受付9:30～）
会  場  広島県民文化センターふくやま
受講料
一般（非会員）7,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム
広島県内の介護現場での実践を踏まえた「現場モデルの研修」です。
根拠に基づいた介護技術の理解と習得により「自立支援」だけでなく、「尊
厳を守る」ことにもつながります。1日たっぷりと実技を行う特別版です。
＊中堅職員以上を対象とした内容です。

〈概要〉
・脱「廃用性機能障害」　～介護現場での座位のポイント～
・根拠に基づいた介護技術①　「立ち上がり」
・根拠に基づいた介護技術②　「座りなおし（座位修正）」
・根拠に基づいた介護技術③　「移乗」

自立支援型介護技術講座
～現場で「自立支援」と「尊厳を守る」を実現する～022 福  山

講 師

保育士として10年余り務めた後、介護福祉士資格を取得。
特別養護老人ホーム輝きの設立準備から関わった。
現在は、特別養護老人ホームの主任相談員として勤務しつつ、認知症
アドバイザー、人材育成等の外部講師も務めている。

社会福祉法人輝き奉仕会
特別養護老人ホーム輝き
主任相談員  西村　裕子
・介護福祉士
・介護支援専門員
・広島市認知症アドバイザー
・広島市認知症介護指導者
・保育士

日  程  2023年7月20日（木）13:30～ 16:30

接  続  13:00～ 13:20

受講料

一般（非会員）5,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

なぜ、記録が必要なのか。
記録の意義、目的、役割などを確認し、個人ワーク、グループワー
ク等を通してさまざまな場面に応じた、現場で役立つ記録のルール
やポイントを学んでいきます。

介護現場で押さえておきたい記録のポイントオンライン021

講 師

これまでのキャリアの中で、地域医療に携わらせていただき、現在は
高齢化の非常に高い呉市で診療を行っております。
認知症の分類や治療といった面だけでなく、どちらかといえば医療、
介護現場に近い場所で診療にあたってきた経験を生かして、皆さんと
情報共有ができればと考えております。

医療法人緑風会
ほうゆう病院
高齢者診療医長  藤脇　聡
・精神保健指定
・日本精神神経学会　認定専門医

日  程  2023年7月19日（水）14:00～ 17:00

接  続  13:30～ 13:50

受講料

一般（非会員）5,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

認知症疾患は今後も増加していくことが予想されます。
最終的には終末期、看取りを含めたその方の人生最終のステージを
考えていくことになります。
精神科医の立場から、そのための皆さんのヒントになることをお伝
えできればと思います。

認知症高齢者の理解オンライン020
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講 師

1950年　山口県防府市生まれ
損害保険会社のリスクマネジメント部門を経験。関連のコンサルティン
グ会社で、約300企業の安全活動（交通安全、労働安全衛生、介護
事故防止、BCP等）を支援。
平成27年4月に広島で現在のコンサルティング会社を設立。中国地方、
北部九州を中心に事業所の安全取組みを支援。

瀬戸内コンサルティング株式会社
代表取締役  津森　正裕
・防災士
・交通心理士
・広島県自主防災アドバイザー
・中小企業119（旧ミラサポ）専門家
・中央災害防止協会　OSHMS評価員

日  程  2023年8月1日（火）13:30～ 16:30

接  続  13:00～ 13:20

受講料

一般（非会員）5,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

・ 企業・事業所のリスクと対策、緊急時の対策
・ BCPの基礎知識
・ BCP策定のポイント
 　感染症BCPと自然災害BCP
・ 緊急時対応情報提供　ひろしまマイ・タイムライン

BCP（業務継続計画）策定　～入門編～オンライン025

講 師

1988年　社会福祉法人大崎福祉会入職。
特養生活相談員、在宅介護支援センター SW、事務長等を経て、
2003年より特養大崎荘施設長に就任。施設長と居宅のケアマネを兼
務していたこともあり、施設・居宅双方に関わる。
2015年より、法人内部異動にて、指定障害福祉サービス事業所ふれ
あい工房所長。
障害者グループホーム、相談支援事業所等の管理者を兼任。
2020年より、法人内のケアマネ事業所等、高齢者の訪問系事業所
の事業所長も兼任している。

社会福祉法人大崎福祉会
指定障害福祉サービス事業所ふれあい工房
所長  池本　善典
・（一社）広島県介護支援専門員協会　理事
　　　　大崎上島ブロック長
・広島県介護支援専門員指導者
・社会福祉士
・主任介護支援専門員

日  程  2023年7月26日（水）13:30～ 16:30

接  続  13:00～ 13:20

受講料

一般（非会員）5,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

1．障害者の65歳問題について
2．高齢者福祉施策及び障害者福祉施策の流れと概要
3．障害福祉サービスと介護保険制度の関係
4．相談支援専門員と介護支援専門員の連携について
5．地域共生社会の構築に向けて
6．その他

介護保険と障害福祉の理解オンライン024

講 師

民間企業において、営業、広報、人事労務、物流、情報システム、
介護などの部門の管理職として事業、経営、人事教育に携わる。
65歳で退職と同時に社労士事務所を開業。
採用定着支援や働き方改革支援、管理者育成・人事制度設計等を得意
としている。
合同会社経営人事研究所　代表
岡崎社会保険労務士事務所　所長

合同会社経営人事研究所
代表社員  岡崎　晃
・社会保険労務士
・社会福祉士
・精神保健福祉士

日  程  2023年7月25日（火）13:30～ 16:30

接  続  13:00～ 13:20

受講料

一般（非会員）5,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

1．職場の日常で起こっている問題とは？
2．管理者・リーダー職として、留意しておかなければならないこと
3．知っておきたい労働法制の基本

管理者が知っておくべき労務管理オンライン023
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講 師

2011年に緩和ケア認定看護師資格を取得し、緩和ケア病棟や訪問看
護、介護施設で勤務をしました。
現在は、病院でも施設でも自宅でも、認知症や病気と共に生きる生活
を支えるケアを目指して、訪問看護で活動中です。

広島中央保健生活協同組合
訪問看護ステーション生協コスモス
八木　道子
・緩和ケア認定看護師
・ELNECー J　コアカリキュラム指導者

日  程  2023年8月8日（火）10:00～ 16:00

接  続  9:30～ 9:50

受講料

一般（非会員）6,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

1． エンド・オブ・ライフケア
 意思決定支援（がん・虚弱・認知症の患者など）
2． ACPと『人生の最終段階における医療・ケアの決定プロセスに
 関するガイドライン』: 食事、排泄、緊急時など
3． エンゼルケア
4． グリーフケア（家族・支援職）

在宅での看取りケアオンライン028

講 師

20数年前から、介護現場で新しい介護観に気付き、特養を中心に介
護が必要な高齢者の自立支援に取り組んできた。
最期まで、「口から食べる」「トイレで排泄する」「湯船につかる」を守
り抜くために、様々な工夫と理論・技術の構築に努めてきた。

特定非営利活動法人いい介護研究会
代表理事  国清　浩史
・介護総合研究所元気の素　認定テクニカルアドバイザー
・広島市認知症アドバイザー
・介護支援専門員

日  程  2023年8月3日（木）10:00～16:30（受付9:30～）
会  場  広島県健康福祉センター
受講料
一般（非会員）7,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム
広島県内の介護現場での実践を踏まえた「現場モデルの研修」です。
根拠に基づいた介護技術の理解と習得により「自立支援」だけでなく、「尊
厳を守る」ことにもつながります。1日たっぷりと実技を行う特別版です。
＊中堅職員以上を対象とした内容です。

〈概要〉
・脱「廃用性機能障害」　～介護現場での座位のポイント～
・根拠に基づいた介護技術①　「立ち上がり」
・根拠に基づいた介護技術②　「座りなおし（座位修正）」
・根拠に基づいた介護技術③　「移乗」

自立支援型介護技術講座
～現場で「自立支援」と「尊厳を守る」を実現する～027 広  島

講 師

私立福岡大学　薬学部　卒業
La Vita Rosa　設立
公益社団法人広島県薬剤師会　常務理事
一般社団法人広島市薬剤師会　副会長

La Vita Rosa
代表  吉田　亜賀子
・薬剤師
・産業カウンセラー

日  程  2023年8月2日（水）13:30～ 15:30

接  続  13:00～ 13:20

受講料

一般（非会員）5,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

1．薬が効くしくみ
2．高齢者と薬
3．高齢者と副作用
4．事例紹介

知っておきたい薬の知識オンライン026
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講 師

透析患者さんのやさしい言葉に支えられて、もっと透析患者さんの思
いに沿った看護をしたいと考え、透析看護認定看護師を取得しました。
透析室だけでなく、病棟での透析患者の看護も経験しました。
最近では、糖尿病や慢性腎臓病の外来患者さんとも関わっています。
これまでの経験から得られた看護をお伝えしたいと思います。

広島市医師会運営・安芸市民病院
看護部　副主任看護師
引地　由実子
・透析看護認定看護師
・慢性腎臓病療養指導看護師（CKDLN）
・透析技術認定士

日  程  2023年8月30日（水）13:30～ 16:30

接  続  13:00～ 13:20

受講料

一般（非会員）5,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

1．日本の透析患者の現状
2．当院の透析患者の現状
3．高血圧について
4．糖尿病について
5．慢性腎臓病について
6．透析療法について
7．高齢透析患者の日常生活について

高齢者の疾病理解③　腎臓病、糖尿病、高血圧オンライン031

講 師

訪問介護、通所介護、グループホームの管理者、生活相談員、計画
作成担当者などを経て、法人では事業所全体の申請管理業務を担当し
ています。
職員全員が法令を理解して実践することができれば、健全な通所介護
の運営が実践できると思います。
まずは、みんなで勉強していきましょう。

サンキ・ウエルビィ株式会社
事業統轄部　申請管理課
統轄課長  水田　透
・介護福祉士
・都老研介護予防主任運動指導員

日  程  2023年8月29日（火）10:00～ 16:00

接  続  9:30～ 9:50

受講料

一般（非会員）6,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

通所介護・個別機能訓練計画書作成のポイントと各種加算の算定に
ついて

1．通所介護計画の作成について
2．個別機能訓練計画書の作成について
3．算定できる各種加算について
4．通所介護計画の作成（グループワーク）

通所介護事業所　管理者、生活相談員の役割オンライン030

講 師

2008年　株式会社誠和　きららラポール尾道入社
グループホーム管理者を10年努めた後、現在、きららラポール尾道・
副施設長／有料老人ホーム・管理者に従事しており、技能実習指導員、
生活指導相談員として、技能実習生の育成に携わっている。
2020年:技能実習1期生　受け入れ
2022年:技能実習2期生　受け入れ
2023年:技能実習3期生　受け入れ

株式会社誠和
高齢者総合ケアセンター　きららラポール尾道
副施設長  木曽　奈緒美
・介護福祉士
・介護職種の技能実習指導員講習修了
・生活指導員講習修了
・介護技能実習評価試験　試験評価者

日  程  2023年8月22日（火）13:30～ 15:00

接  続  13:00～ 13:20

受講料

一般（非会員）5,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

外国人技能実習生受け入れに関して、事業所での取り組み
（概要、指導内容、実施経過、注意点など）

多様な人材（外国人）の指導・育成の進め方オンライン029
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講 師

特別養護老人ホームで勤務後、現在は、トリニティカレッジで介護福祉
士の養成を行う傍ら、小・中・高生や地域の方を対象に、介護の魅力
発信や家族介護教室なども積極的に行っている。
令和元年度より、一般社団法人広島県介護福祉士会の会長で、現在は、
公益社団法人日本介護福祉士会の常任理事も務めている。

トリニティカレッジ広島医療福祉専門学校
介護福祉学科
学科長  吉岡　俊昭
・介護福祉士
・広島県介護福祉士会　会長
・日本介護福祉士会　常任理事

日  程  2023年9月21日（木）13:30～ 16:30（受付13:00～）

会  場  広島県健康福祉センター

受講料

一般（非会員）5,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

コロナ禍で施設で暮らす方々の生活も大きく変わりました。
そんな中で、施設に入所してもドキドキ、ワクワクしながらメリハ
リのある生活を介護職がどう作り出すのか、生活の中にあるレクリ
エーションとは何かを学びます。

【講義】生活の中にあるレクリエーションとは
【実技】レクリエーション体験（実技）

034明日から役立つレクリエーション034 広  島

講 師

健康保険組合にて保険・医療・業務に従事。
平成14年、訪問介護・通所介護事業所開設。

現在は「オフィス陽だまり」を開設し、成年後見や専門学校非常勤講師、
「巡回型認知症カフェ　海田町オレンジライン」代表として活動して
いる。

オフィス陽だまり
代表  原本　明美
・社会福祉士
・介護福祉士
・介護支援専門員
・相談支援専門員
・認知症ケア専門士

日  程  2023年9月12日（火）10:00～ 16:00

接  続  9:30～ 9:50

受講料

一般（非会員）6,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

・「これって虐待？」高齢者虐待とは
・「虐待を発見したら？」その対応
・「虐待を防ぐためにできる事は？」

事例を通して、高齢者虐待について理解を深めましょう。

人権尊重と高齢者虐待オンライン033

講 師

法人では、事業所全体の申請管理業務を担当しています。
2024年3月末から介護事業者に事業継続計画BCP策定の義務化が
課せられます。
今では他人ごとではない新型コロナウイルス感染症の対応や、近年多
く発生する自然災害に備えた事業継続計画BCPを、みんなで考えて
みましょう。

サンキ・ウエルビィ株式会社
事業統轄部　申請管理課
統轄課長  水田　透
・介護福祉士
・都老研介護予防主任運動指導員

日  程  2023年9月5日（火）13:30～ 15:30

接  続  13:00～ 13:20

受講料

一般（非会員）5,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

・事業継続計画BCPとは
・BCPの概要（構成）
・BCPの作成手順とポイント
・BCPの運用

BCP（事業継続計画）策定 ～実践編～オンライン032
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講 師

老健で作業療法士として業務に携わらせて頂く一方で、エンドオブライ
フ・ケア協会ファシリテーターとして、本日のテーマを医療福祉職の方
を対象にお伝えしております。
また全国の小学校や地域の集まり、行政のメンタルヘルス研修として、
折れない心を育てる「いのちの授業」というお話もさせて頂いており
ます。

医療法人杏仁会
介護老人保健施設三恵苑

 鎌田　直子
・作業療法士
・エンドオブライフ・ケア協会　ファシリテーター
・エンドオブライフ・ケア協会　折れない心を育てるいのちの授業　認定講師
・エンドオブライフ・ケア協会認定地域学習会　ELCもみじ代表
・ポジティブ心理学プラクティショナー　Ⅰ・Ⅱ

日  程  2023年10月3日（火）13:30～ 15:30

接  続  13:00～ 13:20

受講料

一般（非会員）5,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

看取りへの苦手意識を自信をもって関わる事ができるように。
一部の医療職だけでなく、関わる全ての人ができる事とは。
一緒に学びましょう。
　　・苦しむ人への援助と5つの課題
　　・援助的コミュニケーション
　　・エンドオブライフ・ケアで大切なこと
　　（事例から援助の実際を学ぶ）　など

エンドオブライフケアで大切なことオンライン037

講 師

1999年 広島県立保健福祉短期大学　言語聴覚療法学科卒
 第1回言語聴覚士国家試験に合格　福岡県の病院へ入職
言語聴覚士として、脳卒中後の失語症や食事の訓練および脳性まひや
機能性構音障害などの小児訓練を実施
2002年 大野浦病院（廿日市市）へ入職
 現在リハビリテーション部　部長
2022年6月より　一般社団法人広島県言語聴覚士会　会長

医療法人社団明和会
大野浦病院
リハビリテーション部　部長
五郎水　敦
・言語聴覚士
・広島県言語聴覚士会　会長

日  程  2023年9月26日（火）13:30～ 16:30

接  続  13:00～ 13:20

受講料

一般（非会員）5,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

1．失語症とは　～原因と特徴～
2．失語症のリハビリテーション
3．失語症の方とのコミュニケーション方法

聴講＋失語症体験、失語症の方とのコミュニケーション方法体験

失語症の理解とコミュニケーションオンライン035

講 師

2001年　社会福祉法人恩賜財団　済生会広島病院　入職
内科混合病棟　配属
2008年　地方独立行政法人　広島市立広島市民病院　入職
循環器内科病棟　配属
2014年～救命救急センター配属
2019年　慢性心不全看護認定看護師　資格取得

地方独立行政法人広島市立病院機構
広島市立広島市民病院
看護部　主任看護師
杉町　英子
・看護師
・慢性心不全看護認定看護師

日  程  2023年9月27日（水）13:30～ 16:30

接  続  13:00～ 13:20

受講料

一般（非会員）5,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

1．高齢化社会における心不全の現状
2．心不全とは
3．心不全の進展別ケア
4．地域・在宅における多職種連携

高齢者の疾病理解④　心疾患　～心不全の基礎知識～オンライン036
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講 師

デイサービスと高齢者集合住宅を運営している、株式会社おかえりに所属。
2025年　日本は少子高齢化多死時代に突入します。
その対象者の方々に、「自分は何が出来るのか」「社会資源を利用しながら、
どのようにサポートできるのか」を、日々模索しながら精進しています。
また、在宅での看取りケアに携わる事も増えていくなかで、その方々のス
トーリーにフォーカスしながら、ご本人様やご家族様の心のサポート役とし
て、そっと側にいる人を心がけて活動しています。

株式会社おかえり
おかえり
施設長 兼 地域の窓口人
宮地　俊考
・介護福祉士
・エンドオブライフ・ケア協会認定 エンドオブライフ・ケア援助士
・終活アドバイザー

日  程  2023年10月24日（火）13:30～ 15:00

接  続  13:00～ 13:20

受講料

一般（非会員）5,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

在宅の看取りに携わり8年が経ちました。
初めて看取りを経験した時、「不甲斐なさ」と「死を目の当たりにし
た怖さ」を感じました。
そこから、芽生えた感覚をもとに、一人ひとりの人生にあるストー
リーを重要視し、当事者であるご本人様と、ご家族様の心のサポー
トはもちろん、亡くなられた後も、お子様やお孫様、ひ孫様まで、
ご本人様の生きた証を記憶に残される、実際の取り組みや活動等を
お伝えし、皆様と共有したいと思います。

エンドオブライフケア ～在宅での看取りにストーリーを添えて～オンライン040

講 師

2001年に社会福祉法人新生福祉会へ入社し、デイサービスに7年勤
務の後、特別養護老人ホームやケアハウスにて介護主任・相談員を経
て、令和4年度から認知症対応型通所事業所にて管理者となり、認知
症ケアについての学びを日々実践しています。
2013年より、広島県認知症指導者としての活動にも携わらせていた
だいております。

社会福祉法人新生福祉会
認知症対応型通所介護事業所　楽生苑ひなたの家
管理者  河原　大樹
・介護福祉士
・介護支援専門員
・広島県認知症指導者
・広島県介護福祉士会　副会長

日  程  2023年10月17日（火）10:00～ 16:00

接  続  9:30～ 9:50

受講料

一般（非会員）6,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

・認知症の基礎知識の理解
  （4大認知症の特徴／中核症状について／BPSDの出現について）
・認知症ケアの事例を通しての検討
・パーソンセンタード・ケアについて
・認知症ケアをチームで行うために

認知症の基礎的理解とチームケアについてオンライン039

講 師

府中みくまり病院に20年勤務。認定看護師取得後、副師長として、う
つ病・認知症の病棟を立ち上げた。退職後、エトワール西条病院にて
看護部長補佐を行う。
現在、瀬野川病院　スーパー救急に従事。
また、非常勤として、看護学校2校の講師や、諸団体の研修講師も務
めている。

医療法人せのがわ
瀬野川病院
係長  一瀬　哲也
・精神科認定看護師
・実習指導者

日  程  2023年10月10日（火）13:30～ 16:30

接  続  13:00～ 13:20

受講料

一般（非会員）5,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

1．精神科障碍者の理解・関わり
2．コミュニケーション技法
3．認知症患者への関わり
4．まとめ

精神疾患の理解とケアのポイントオンライン038
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講 師

2016年に慢性呼吸器疾患看護認定看護師を取得後、主に院内で、
COPDや間質性肺炎などの慢性呼吸器疾患患者さんやご家族への介
入や、在宅酸素療法導入に対する指導、退院後訪問に同行し継続看護
が行えるよう関わっています。
少しでも呼吸困難が少なく、本人らしく過ごせるよう関わることを心掛
けています。

広島市医師会運営・安芸市民病院
看護部
小林　雪
・3学会合同呼吸療法認定士
・慢性呼吸器疾患看護認定看護師
・看護師特定行為研修終了（在宅・慢性期領域）

日  程  2023年10月31日（火）13:30～ 16:30

接  続  13:00～ 13:20

受講料

一般（非会員）5,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

1．呼吸器疾患について
2．高齢者の生理的変化
3．高齢者に多くみられる呼吸器疾患
4．支援の実際

高齢者の疾病理解⑤　呼吸器疾患オンライン043

講 師

1994年より、青梅慶友病院（東京都）に勤務。
病院で老人医療に取り組む一方、在宅での訪問リハビリテーションにも
取り組む。
2003年から、IGL訪問看護ステーションに勤務し、訪問リハビリテー
ションを続け現在に至る。
2015年6月広島県理学療法士会教育局生涯学習部長に就任。4期8
年務め2023年6月退任。

社会福祉法人 IGL学園福祉会
IGL訪問看護ステーション
統括リハビリ主任　理学療法士  菅原　道俊
・呼吸認定理学療法士
・3学会合同呼吸療法認定士
・介護支援専門員
・福祉用具プランナー
・福祉住環境コーディネーター2級

日  程  2023年10月26日（木）10:00～ 16:00（受付9:30～）

会  場  広島県健康福祉センター

受講料

一般（非会員）7,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

1．座位・立位・歩行についての理解を深めよう
2．転倒・転落の原因について考えてみよう
3．転倒・転落のリスク評価について考えてみよう
4．転倒・転落の予防対策を立案してみよう

現場で活かす、転倒・転落事故防止対策042 広  島

講 師

1995年に介護や福祉用具についての相談場所、「高齢生活研究所」を設立。
以来、特別養護老人ホームで事例検討を重ねる。
2003年に「排泄用具の情報館」を開設し、おむつフィッター研修を開始。
現在、約9300人のおむつフィッターが各地に存在する。
主な著書:「自立を促す排泄ケア・排泄用具活用術」（中央法規出版）
　　　　　「おむつと排泄の看護ケア」（編著  メディカ出版）  ほか多数
NPO法人排尿ネットの会　理事

株式会社はいせつ総合研究所
排泄用具の情報館むつき庵
所長  浜田　きよ子
・福祉用具プランナー

日  程  2023年10月25日（水）13:00～ 16:00（受付12:30～）

会  場  広島県健康福祉センター

受講料

一般（非会員）5,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

・排泄ケアの考え方
・失禁や便秘について
・おむつや福祉用具を使いこなす
・事例検討

排泄ケアの達人を目指して
ー認知症を抱えた方の対応からおむつのことまでー041 広  島
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講 師

1994年より、青梅慶友病院（東京都）に勤務。
病院で老人医療に取り組む一方、在宅での訪問リハビリテーションにも
取り組む。
2003年から、IGL訪問看護ステーションに勤務し、訪問リハビリテー
ションを続け現在に至る。
2015年6月広島県理学療法士会教育局生涯学習部長に就任。4期8
年務め2023年6月退任。

社会福祉法人 IGL学園福祉会
IGL訪問看護ステーション
統括リハビリ主任  菅原　道俊
・呼吸認定理学療法士
・3学会合同呼吸療法認定士
・介護支援専門員
・福祉用具プランナー
・福祉住環境コーディネーター2級

日  程  2023年11月15日（水）10:00～ 16:00

接  続  9:30～ 9:50

受講料

一般（非会員）6,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

1．仕事と腰痛について
2．腰痛について理解しよう
3．ヒトの身体の構造を知ろう
4．腰痛予防対策と腰痛発生時の対応について

働き続けるために大切な腰痛予防オンライン046

講 師

在宅分野に関わる以前は、消化器外科、整形外科、泌尿器科、内科
を主科とした中規模病院に勤務し、主に急性期、一般病棟に所属して
いました。
現在は、訪問看護師として3年目になり、がん患者や非がんの緩和ケ
アの実践に取り組んでいます。

社会医療法人祥和会
祥和会訪問看護ステーション
訪問看護師
吉岡　真由美
・緩和ケア認定看護師

日  程  2023年11月14日（火）10:00～ 16:00

接  続  9:30～ 9:50

受講料

一般（非会員）6,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

1．高齢者の特徴
2．いつもと違う状態と対応
3．急変時の対応の基本
4．症状と状態別対応

介護中に起きた緊急事態の対処方法オンライン045

講 師

特別養護老人ホームで勤務後、現在は、トリニティカレッジで介護福祉
士の養成を行う傍ら、小・中・高生や地域の方を対象に介護の魅力発
信や家族介護教室なども積極的に行っている。
令和元年度より、一般社団法人広島県介護福祉士会の会長で、現在は、
公益社団法人日本介護福祉士会の常任理事も務めている。

トリニティカレッジ広島医療福祉専門学校
介護福祉学科
学科長  吉岡　俊昭
・介護福祉士
・広島県介護福祉士会　会長
・日本介護福祉士会　常任理事

日  程  2023年11月10日（金）10:00～ 16:00（受付9:30～）
会  場  広島県民文化センターふくやま

受講料
一般（非会員）7,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム
日頃現場では、自分の介助を他の職員に見てもらうことはありません。
その為、自分が正しいことをしているのか、人と違っていないか等、不安になる
こともあります。
そんな悩みを、今回は現場でよくある事例を通して、実際にロールプレイをしな
がら、参加者同士で技術の再確認を行っていきたいと思います。

長年働いて基本を忘れた方、新人で基本があまり分からない方、必見です。

事例別　生活支援技術044 福  山
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講 師

2010年より、庄原赤十字病院で専従の院内感染管理者として感染管
理業務に従事。併せて、広島県感染症医療支援チーム、ひろしま感染
症ネットワーク、各研究会等の活動を通して、北部地域、広島県内の
感染防止対策・感染管理の推進を図り、新型コロナウイルスからも北
部地域・県民の皆さまをお守りするため、日夜尽力しております。

総合病院　庄原赤十字病院
感染制御室
感染管理・教育課長  山根　啓幸
・看護師
・感染管理認定看護師
・NPO法人ひろしま感染症ネットワーク　理事

   　感染制御部　副部長
・広島県感染症医療支援チーム

日  程  2023年11月24日（金）9:00～ 12:00

接  続  8:30～ 8:50

受講料
一般（非会員）5,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム
1．新型コロナウイルス感染症の現状について
2．新型コロナウイルス感染症の感染防止対策
3．訪問介護・訪問看護及び通所介護施設等における新型コロナ
　　ウイルス感染症の対応と感染防止対策の実際
4．意見交換・質疑応答　等

上記の内容を通して、自施設の対策を振り返ると共に、新型コロナ
ウイルス感染症への対応・対策を一緒に考えましょう！

【在宅系】新型コロナウイルス感染症セミナーオンライン049

講 師

1998年　広島大学附属高等学校　卒業
2005年　東京医科歯科大学歯学部　卒業
2009年　東京医科歯科大学大学院部分床義歯補綴学分野　卒業
　　　　　博士号取得
2016年　ミモザ歯科開業
ミモザ歯科開業後、外来での予防・小児・矯正・一般診療に加え、歯
科医院に通院できない要介護高齢者のご自宅や介護施設などに訪問
し、訪問歯科診療を行っています。

医療法人社団博煌会
ミモザ歯科
理事長  古本　博嗣
・東京医科歯科大学大学院歯学博士
・歯科医師臨床研修指導歯科医
・広島県スペシャルニーズ歯科診療医
・広島県歯科医師会介護・福祉医療部常任委員
・安佐歯科医師会介護・福祉医療部委員

日  程  2023年11月22日（水）13:30～ 16:30

接  続  13:00～ 13:20

受講料

一般（非会員）5,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

1．口腔ケアの目的
2．口腔ケア時の姿勢・体位
3．口腔内の状況に合わせた歯ブラシ選びや効果的な清掃法、舌苔
　　や口臭のケア方法
4．口腔体操のポイント　など

＊明日からすぐ活用できる知識と手法を基本から習得できる内容です。

歯科医師が教える口腔ケアオンライン048

講 師

愛媛十全医療学院　理学療法学科卒業
6年間病院勤務の後、老人福祉施設や在宅、保健・医療サービス等の
地域リハビリテーションに関わる。
1993年から2022年3月まで、「社会福祉法人三篠会　高齢者総合
福祉施設ひうな荘」リハビリ部長として勤務。
昨年度より、現職。

社会福祉法人三篠会
新規事業開設準備室
室長  森山　由香
・理学療法士
・介護支援専門員
・（公社）全国老人保健施設協会

 　介護老人保健施設　認定リスクマネジャー
・ユマニチュード認定インストラクター

日  程  2023年11月21日（火）10:00～ 16:00

接  続  9:30～ 9:50

受講料

一般（非会員）6,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

1．リスクマネジメントの概要
2．リスクマネジメントの具体的方法
3．事故防止の対応策
4．苦情とリスクマネジメント
5．リスクマネジメントからクオリティマネジメントへ

サービス中の事故防止等のリスクマネジメントオンライン047
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講 師

特別養護老人ホームで勤務後、現在は、トリニティカレッジで介護福祉
士の養成を行う傍ら、小・中・高生や地域の方を対象に介護の魅力発
信や家族介護教室なども積極的に行っている。
令和元年度より、一般社団法人広島県介護福祉士会の会長で、現在は、
公益社団法人日本介護福祉士会の常任理事も務めている。

トリニティカレッジ広島医療福祉専門学校
介護福祉学科
学科長  吉岡　俊昭
・介護福祉士
・広島県介護福祉士会　会長
・日本介護福祉士会　常任理事

日  程  2023年11月30日（木）10:00～ 16:00（受付9:30～）
会  場  広島県健康福祉センター

受講料
一般（非会員）7,000円／振興会法人会員3,000円
カリキュラム
日頃現場では、自分の介助を他の職員に見てもらうことはありません。
その為、自分が正しいことをしているのか、人と違っていないか等、不安になる
こともあります。
そんな悩みを、今回は現場でよくある事例を通して、実際にロールプレイをしな
がら、参加者同士で技術の再確認を行っていきたいと思います。

長年働いて基本を忘れた方、新人で基本があまり分からない方、必見です。

事例別　生活支援技術052 広  島

講 師

平成29年より特別養護老人ホーム花みずきに勤務。
施設での自立支援介護や研修を通じて、介護を学び、入居者様が最期
までその人らしく生活することを目指して栄養ケアを担当しています。

社会福祉法人創絆福祉会
特別養護老人ホーム花みずき
管理栄養士  橋岡　果林
・管理栄養士

日  程  2023年11月29日（水）13:30～ 16:30（受付13:00～）

会  場  広島県健康福祉センター

受講料

一般（非会員）5,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

1．栄養ケアマネジメントについて
2．施設で働く管理栄養士
3．事例紹介

介護現場における栄養士の役割と
栄養ケアマネジメントの理解051 広  島

講 師

2010年より、庄原赤十字病院で専従の院内感染管理者として感染管
理業務に従事。併せて、広島県感染症医療支援チーム、ひろしま感染
症ネットワーク、各研究会等の活動を通して、北部地域、広島県内の
感染防止対策・感染管理の推進を図り、新型コロナウイルスからも北
部地域・県民の皆さまをお守りするため、日夜尽力しております。

総合病院　庄原赤十字病院
感染制御室
感染管理・教育課長  山根　啓幸
・看護師
・感染管理認定看護師
・NPO法人ひろしま感染症ネットワーク　理事
　感染制御部　副部長
・広島県感染症医療支援チーム

日  程  2023年11月24日（金）13:30～ 16:30

接  続  13:00～ 13:20

受講料
一般（非会員）5,000円／振興会法人会員3,000円
カリキュラム
1．新型コロナウイルス感染症の現状について
2．新型コロナウイルス感染症の感染防止対策
3．入所介護施設等における新型コロナウイルス感染症の対応と
　　感染防止対策の実際
4．意見交換・質疑応答　等

上記の内容を通して、自施設の対策を振り返ると共に、新型コロナ
ウイルス感染症への対応・対策を一緒に考えましょう！

【入所系】新型コロナウイルス感染症セミナーオンライン050
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講 師

広島市内の高等学校に約20年勤務の後、介護のために退職。
健康が第一であるという意識に目覚め、健康に携わる仕事をするよう
になり現在に至る。
各自治体、会社、病院等で脳教育を伝え、幅広く活動中。
矢賀スタジオから、オンライン配信の講座も開催中。

イルチブレインヨガ
矢賀スタジオ
代表  須山　文子
・NPO法人 IBREA JAPAN公認　認定指導者
・日本武術太極拳連盟公認　A級指導員
・Healing Life Style　セミナー講師

日  程  2023年12月6日（水）10:00～ 11:30

接  続  9:30～ 9:50

受講料

一般（非会員）5,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

1．ストレスとは？
2．脳と心と体の関係について
3．脳と心と体をほぐす総合的なトレーニング
4．体の部位別簡単トレーニング

一緒に体を動かしましょう!

ヨガ　自分自身のストレス緩和オンライン055

講 師

造園会社でガーデンコーディネータ―を経て、園芸療法・園芸福祉・ハー
ブ（植物）に魅せられる。
2006年　NPO法人緑の風景　設立
2004年～2011年　広島国際大学　園芸療法非常勤講師
2007年～2015年　西日本短期大学　園芸福祉非常勤講師
2022年～　広島都市学園大学　非常勤講師
広島市緑化推進審議会　委員
【著書】「植物ライフアート」「園芸福祉入門」

NPO法人緑の風景
理事長  高松　雅子
・NPO法人日本園芸福祉普及協会　理事
・NPO法人ジャパンハーブソサエティー　理事
・一級造園施工管理技士
・英国園芸療法協会　指導員
・アロマセラピスト

日  程  2023年12月5日（火）13:30～ 16:30（受付13:00～）

会  場  広島県健康福祉センター

受講料

一般（非会員）6,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

1．アロマセラピーとは
2．介護現場での香りの使い方
3．香りの効用
4．アロママッサージクリームの作り方
5．香りの手浴、足浴方法
6．アロマハンドマッサージの方法

快適に過ごすためのアロマセラピー＆ハンドマッサージ054 広  島

講 師

大手流通勤務の後、事業経営の一方で経営指導やセミナーを手がけ、
2004年に独立。
「人材育成」や「組織作り」を中心に、「コミュニケーション」「メンタ
ルヘルス」等、　幅広く研修や現場指導を行う。
信条:楽しくなければ研修じゃない！
モットー : むずかしいことをやさしく　やさしいことをふかく
　　　　 ふかいことをゆかいに

ひと創研
代表  堀中　嶽水
・心理カウンセラー

日  程  2023年12月4日（月）10:00～ 16:00

接  続  9:30～ 9:50

受講料

一般（非会員）6,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

1．ストレスの正体を探る
2．ストレス予防と対策「3つのポイント」
3．カウンセリング技法からのアプローチ
「行動療法」「ゲシュタルト療法」「交流分析」「認知療法」等

カウンセリング技法に学ぶストレス予防とメンタルヘルスオンライン053

27



講 師

府中みくまり病院に20年勤務。認定看護師取得後、副師長として、う
つ病・認知症の病棟を立ち上げた。退職後、エトワール西条病院にて
看護部長補佐を行う。
現在、瀬野川病院　スーパー救急に従事。
また、非常勤として、看護学校2校の講師や、諸団体の研修講師も務
めている。

医療法人せのがわ
瀬野川病院
係長  一瀬　哲也
・精神科認定看護師
・実習指導者

日  程  2023年12月13日（水）13:30～ 16:30

接  続  13:00～ 13:20

受講料

一般（非会員）5,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

1． 大人の発達障害に於ける社会の現状からの生きづらさなどを
 考え、発達障害の基礎的な知識や理解を深める。
2． 精神科に於ける発達障害の捉え方。入院に至るケースを通して。
3． 発達障害の関わり方や支援者・家族の苦悩なども理解を行う。
 （カサンドラ症候群など）
4．治療方法・看護方法　その他質問

大人の発達障害の理解と関わり方オンライン058

講 師

著書「尊厳ある介護」を2019年岩波書店から上梓。
その後、台湾や韓国から翻訳本が出版される。
認知症ケアで悩む介護者のために、感情に働きかける具体的メソッドを
発信。
呉市介護認定審査会委員や広島県精神医療審査委員も務めている。

社会福祉法人呉ハレルヤ会
呉ベタニアホーム
理事長  里村　佳子
・広島国際大学臨床教授
・介護支援専門員
・経営管理修士
・広島県認知症介護指導者

日  程  2023年12月12日（火）10:00～ 16:00

接  続  9:30～ 9:50

受講料

一般（非会員）6,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

認知症のBPSDでもある暴言、暴力、不潔行為、不安などで悩ん
でいるスタッフの皆さんを対象に、感情に働きかける具体的メソッ
ドを事例を用いてお話します。
グループワークもあるので現場に活かせます！

感情に働きかけるケアで認知症の人は変わるオンライン057

講 師

広島市内の高等学校に約20年勤務の後、介護のために退職。
健康が第一であるという意識に目覚め、健康に携わる仕事をするよう
になり現在に至る。
各自治体、会社、病院等で脳教育を伝え、幅広く活動中。
矢賀スタジオから、オンライン配信の講座も開催中。

イルチブレインヨガ
矢賀スタジオ
代表  須山　文子
・NPO法人 IBREA JAPAN公認　認定指導者
・日本武術太極拳連盟公認　A級指導員
・Healing Life Style　セミナー講師

日  程  2023年12月6日（水）13:00～ 14:30

接  続  12:30～ 12:50

受講料

一般（非会員）5,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

1．元気で長生きするための秘訣
2．脳と心と体の関係について
3．脳と心と体のための簡単なトレーニング

一緒に体を動かしましょう!

ヨガ　利用者と共に健康維持・増進オンライン056
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講 師

YouTubeで「あなたの介護、応援しています」をテーマに現場で役立
つ介護動画を配信中。登録者2万名、総再生数400万回を超えるチャ
ンネルに成長している。
所属している施設では認知症がある利用者47名の生活リハビリを担当
し、施設外では講演・執筆・監修などを行い精力的に活動中。

著書『利用者に心地よい介護技術／中央法規出版』

医療歩人社団正心会
介護老人保健施設ケアセンターゆうゆう
認知症フロア専属　作業療法士
安藤　祐介
・作業療法士

日  程  2024年2月9日（金）13:00～ 16:00

接  続  12:30～ 12:50

受講料

一般（非会員）5,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

・信頼関係が深まり介護拒否が減る声かけ術
・繰り返すほど動きが上達して介助が楽になる技
・声かけが通じない人の協力動作が増える介助法
・2秒で体が硬い人の緊張が和らぐ現役OTのテクニック

認知症がある利用者に心地よい介護技術オンライン062

講 師

訪問介護員として入社し、サービス提供責任者・管理者に従事し、そ
の後、エリアマネージャーや訪問介護を含む在宅介護全般の統括を行
う等、幅広い経験をもつ。
「基本なくして応用なし」が信条。
管理者やサービス提供責任者として、知っておくべき基本知識の習得
を目指します。

サンキ・ウエルビィ株式会社
山口西ブロック
ブロック長  大曽根　博樹
・介護支援専門員
・介護福祉士
・社会福祉士

日  程  2024年1月24日（水）13:30～ 16:30

接  続  13:00～ 13:20

受講料

一般（非会員）5,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

1．サービス提供責任者の心得と役割
2．制度の理解（運営基準・老計10　号など）
3．サービス関連帳票の作成ポイント

訪問介護事業所　管理者とサ責の役割オンライン060

講 師

30年以上の講師経験と実績を基盤に、“常に新しい目線で人を大切に”
人材育成に力を注いでいます。
組織のニーズも時代と共に変化してまいりました。一人一人の成長を
しっかり後押しし、個人のモチベーションをいかに上げるかが働きがい
を感じながら仕事に主体的に取り組めるようになる重要ポイントです。
また、働きやすい環境づくりにも注力し「働くことの喜び」「人が生か
される企業・組織」を力強くサポートします。

Morita キャリアプランニング
代表  森田　ひとみ
・アンコンシャスバイヤス研究所ファシリテーター
・国家資格キャリアコンサルタント
・ワークライフバランスコンサルタント
・心理カウンセラー1級
・文部科学省認定　秘書技能検定　1級

日  程  2024年1月23日（火）10:00～ 16:00

接  続  9:30～ 9:50

受講料

一般（非会員）6,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

◇ダイバーシティとは（多様性・相違性・多種多様性）
　1．相手への理解をベースに一人ひとりと向き合う
◇アンコンシャス・バイアス（無意識の偏見・先入観）
　1．アンコンシャス・バイアスとは
　2．あなたが陥りやすいアンコンは
◇属性を理解しよう
　（女性活躍・シニア・障がい者・異文化・LGBT）
◇誰もが働きやすい職場にするためのコミュニケーション
　1．心理的安全性のある職場とは
　2．多様性を受け入れ、成長する

アンコンシャスバイアス（無意識の思い込み・偏見）オンライン059
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講 師

061

日  程  2024年2月7日（水）13：30～ 15：30

接  続  12：45～ 13：20

平成4年4月に一般社団法人シルバーサービス振興会に着任後、一貫して、シルバーサービスの健全育成、サービスの

質の向上に取り組む。

これまで「シルバーマーク制度」、「福祉用具消毒工程管理認定制度」、「介護サービス情報の公表制度」、「介護プロフェッ

ショナルキャリア段位制度」、「介護技能実習評価試験」等の制度構築に携わる。

一般社団法人シルバーサービス振興会
事務局長
久留　善武

・精神保健福祉士
・立教大学コミュニティ福祉学部　兼任講師
・厚生労働省　介護保険福祉用具・住宅改修評価検討会　委員
・厚生労働省　介護保険制度における福祉用具貸与・販売種目のあり方検討会　委員
・厚生労働省　健康・医療・介護情報利活用検討会　介護情報利活用ワーキンググループ　委員

オンライン

受講料

一般（非会員）5,000円／振興会法人会員3,000円

内  容

2024（令和6）年4月から第9期介護保険事業計画に移行するとともに、診療報酬、

介護報酬、障害福祉サービス報酬が同時改定となる。

この期間中には、団塊の世代が75歳以上となる2025年を控えており、政府では、

生産年齢人口の急減等の人口構造の変化と、それに伴う社会環境の変化に対応す

るため、全世代型の社会保障制度の構築や、地域包括ケアシステムのさらなる深

化が進められる。

本講では、こうした状況を分析しつつ、社会保障審議会介護給付費分科会における

介護報酬改定に向けた審議結果、及び介護事業者への影響等について解説する。

社会保障審議会介護給付費分科会における
介護報酬改定の審議結果のポイント解説
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講 師

2008年　株式会社誠和　きららラポール尾道入社
グループホーム管理者を10年努めた後、現在、きららラポール尾道・
副施設長／有料老人ホーム・管理者に従事しており、技能実習指導員、
生活指導相談員として、技能実習生の育成に携わっている。
2020年:技能実習1期生　受け入れ
2022年:技能実習2期生　受け入れ
2023年:技能実習3期生　受け入れ

株式会社誠和
高齢者総合ケアセンター　きららラポール尾道
副施設長  木曽　奈緒美
・介護福祉士
・介護職種の技能実習指導員講習修了
・生活指導員講習修了
・介護技能実習評価試験　試験評価者

日  程  2024年2月20日（火）13:30～ 15:00

接  続  13:00～ 13:20

受講料

一般（非会員）5,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

外国人技能実習生受け入れに関して、事業所での取り組み
（概要、指導内容、実施経過、注意点など）

多様な人材（外国人）の指導・育成の進め方オンライン065

講 師

2003年より高齢者施設にて訪問ケア開始。
高齢者介護施設・県立病院等の緩和ケア病棟での経験を基に2012年
より介護施設職員（看護師・介護職員）を対象とした講習会を開始。
2015年「ナーシングフットケアNIKO」を創設
『いつも・・・にこやかに　いつまでも・・・穏やかに　歩くしあわせ』をモッ
トーに歩ける足を維持するために必要なフットケア提供中です。

ナーシングフットケアNIKO
代表  山本　香百合
・IMF認定フットケアワーカー
・JTFA認定フットケア衛生管理
・AKK認定インソリストインストラクター
・RAJA認定プロフェッショナルリフレクソロジスト
・NFNフットデザイニストインストラクター　・アロマセラピスト

日  程  2024年2月16日（金）13:30～ 16:30（受付13:00～）

会  場  広島県健康福祉センター

受講料

一般（非会員）5,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

・転倒予防に必要なフットケア
・爪のケアと歩行の関係
・爪切り実技実習

足爪・フットケア064 広  島

講 師

063 高次脳機能障害の理解と対応

日  程  2024年2月13日（火）13:30～ 16:30

接  続  13:00～ 13:20

受講料

一般（非会員）5,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

1．あらためて「高次脳機能障害」とは
2．「高次脳機能障害」の診断と原因
3．制度について
4．症状に応じた介護スタッフ対応のポイント
5．「高次脳機能障害」と「認知症」の違い

広島市立舟入高等学校・国立犀潟療養所付属リハビリテーション学院
（新潟県）を卒業し、国立療養所畑賀病院（現在:安芸市民病院）・広
島市民病院・呉医療センター付属リハビリテーション学院・安岡病院（下
関市）・広島県立障害者リハビリテーションセンター・福山リハビリテー
ション病院に勤務。

2019年1月　第47回読売新聞医療功労賞　受賞

医療法人社団生和会
福山リハビリテーション病院
作業療法士  川原　薫
・（一社）広島県作業療法士会　副会長
・専門作業療法士（高次脳機能障害）

オンライン
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講 師

066 地域における認知症ケア ～地域密着型サービスの役割とは～

日  程  2024年2月27日（火）14:00～ 16:00

接  続  13:30～ 13:50

受講料

一般（非会員）5,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

「認知症高齢者が地域で暮らし続ける」ことを多面的に理解し、チー
ムアプローチや事業所・専門職の役割について、一緒に考え直します。

福山市内にある老健や急性期病院で相談員を経
験後、鞆の浦・さくらホームに勤務する。
要介護者を支えてくれる地域住民と専門職を結
び「どうすればその人が自分らしく暮らせるか」
ということを話し合い、ケアプランに組み込み、
専門職として責任を持ってそれを支援している。
福祉とは異なる切り口で、地域で暮らす人たち
の姿をみたいと思い、岡山大学に文化人類学
を学びに行く。

有限会社親和
居宅介護支援事業所鞆の浦・さくらホーム
管理者  石川　裕子
・社会福祉士
・主任介護支援専門員

オンライン

講 師

医療機関で5年、そして老健施設、居宅介護支援事業所に勤務を続け、
現在は労務管理他などに関わる立場です。
一方で、各種団体の役職も歴任し、後進の育成にも関わってきました。
私自身、歴史を支えてきた先人の教えに共感するところあり、少しで
もこうした教えを参考に伝えられればと思います。

医療法人杏仁会
介護老人保健施設三恵苑
事務長  久保田　秀樹
・介護老人保健施設　リスクマネジャー
・社会福祉士
・主任介護支援専門員

日  程  2024年3月12日（火）10:00～ 16:00

接  続  9:30～ 9:50

受講料

一般（非会員）6,000円／振興会法人会員3,000円

カリキュラム

1．多様性の理解
2．歴史を彩った先人の言葉
3．現在の雇用状況
4．身近な指導
5．自らのコミュニケーションを考える
6．まとめ

新人指導は過去にヒントが隠されているオンライン067
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実践報告者　大募集！
「ひろしま自立支援介護研究会」では、「自立支援に軸足を置いた（理念とする）介護」に取り組

む事業所・施設の皆様から、実践報告してくださる方を大募集しています。

　「チームで、どうやって自立支援を理念とする介護を共有したのか？」
　「自立支援を進めていくために、どんな改善・改革を行ったのか？」
　「自立支援を通じてどんな効果が生まれたのか？」

こうした点をベースに、それぞれの実践について報告をお願いします。

実践報告いただく方には、交通費の支給と参加費を免除します。

なお、報告いただく方には、パネルディスカッションにもご登壇いただきます。

（事前に打ち合わせを行いますので、初めての方でもご安心ください）

詳細は、広島県シルバーサービス振興会HPをご確認ください。

あなたのご応募お待ちしております！

《主催》

一般社団法人広島県シルバーサービス振興会
特定非営利活動法人いい介護研究会

007068 広  島
第6回ひろしま自立支援介護研究会
介護のチカラ  ～自立を支援する～

日  程  2024年3月15日（金）13：00～ 16：30

会  場  広島県健康福祉センター

受講料

一般（非会員）5,000円／振興会法人会員3,000円

内  容
第1部は、広島県内の介護事業所・施設より実践報告を行います。
第2部は、第1部の実践報告を基に、パネルディスカッションを行います。
会場の皆様にもご発言いただきながら、本研究会を有意義な時間にしていければと思います。
本研究会は、6回目を迎えます。
第6回では、「介護のチカラ」をテーマに、介護現場での自立支援の効果を検証し、言語化して参ります。
第1部では、県内の介護現場より広く事例（症例）を募集し、実践報告いただきます。自立を支援するためには、チームで
の取り組みが必要です。いかにしてチームで取り組んでいるのかといった視点も踏まえ、報告を行っていただきます。
第2部では、第1部の実践報告を踏まえ、会場全体を巻き込んだパネルディスカッションを行います。「介護のチカラ」とは
何かを皆様と探って参ります。
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録画配信研修のご案内
研修（視聴）時間：90分〜100分程度

事業所・法人、事業者団体単位の複数名の視聴が可能です
当会では、2021 年 10 月より【録画配信研修】を実施しています。

◆録画配信研修とは・・・受講者が日時場所を問わず、当会が配信した研修内容を視聴し、受講できるものです。

事業所・法人、事業者団体単位の複数名での視聴が可能で、事業所内等研修による職員の質の向上にお役立てく

ださい。

◆録画配信研修のメリット・活用方法

　① 日時、場所を問わず受講できます。

　② 視聴画面をプロジェクターなどにより投影可能で、事業所内研修に活用できます。

　③ 介護サービス情報公表の「運営情報」の項目に必要な研修に対応しています。

お申込みの流れ
事業所・法人単位 事業者団体単位

申 込

広島県シルバーサービス振興会　ホームページ　右上
重要『大切なお知らせ』の以下のページより、手順に沿ってお申込みください。

録画配信研修のご案内
録画配信研修（事業者団体専用）の

ご案内

申 込 直 後
お申込み後翌営業日以内に、「受付完了・受講料納入案内メール」が届きますので
期日までに指定の口座に受講料をお振込みください。
振込手数料は受講者負担とさせていただきます。

申 込 締 切
受講日 14 日前
　例　受講日：5 月 25 日→申込締切 5 月 11 日

受 講 料
●一般（非会員）：14,000 円
●振興会法人会員：7,000 円

視聴事業所数
● 10 事業所未満：25,000 円
● 10 事業所以上：40,000 円

視 聴 ア ド
レ ス 送 付

受講日の 3 営業日前に、視聴アドレス、パスワード等を記載した「視聴案内メール」
が登録したメールアドレスに届きます。
研修資料も PDF データで届きますので、印刷等を行い、ご準備ください。

研 修 受 講
インターネットに接続し、視聴アドレス、パスワードをご入力ください。
受講日の午前 10 時から翌日午前 10 時まで視聴できます。（原則）

※詳細は、当会のホームページをご確認ください。

※営業日……土、日、祝日、年末年始（12 月 29 日〜 1 月 3 日）以外の日。
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録画配信研修  テーマ一覧
番号 テ　ー　マ 講　師

2021A 認知症及び認知症ケア 深　井　綾　子

2021B 倫理及び法令遵守、プライバシーの保護 大曽根　博　樹

2021C 身体拘束防止研修 深　井　綾　子

2021D 介護職が知っておきたい医療知識 佐　藤　有依子

2021E 介護職が知っておきたいターミナルケア施設編 深　井　綾　子

2021F 事故発生予防、発生時・緊急時の対応研修 深　井　綾　子

2021G 介護職が知っておきたい非常災害時の対応 水　田　　　透

2021H 感染症予防、食中毒予防、まん延防止 佐　藤　有依子

録画配信研修　受講にあたっての留意事項

①受講のためのインターネットの接続環境や、パソコンまたはタブレット、プロジェクタース

ピーカー等、必要機器は各自でご準備ください。

②通信料は受講者の負担となります。

③パソコン、タブレット等の操作方法や設定に関する質問については回答できません。必ず購

入先等にお問い合わせください。

④ドメイン指定でメールの受信設定をされている方は、当会からのメールを受信できるよう

設定してください。（メールアドレス：rokugahaishin@hiroshima-silver.or.jp）

⑤配信される映像や資料の、録画、録音、複製は禁止です。

⑥受講者のインターネット回線の状況、パソコン環境、その他予期せぬ理由により、コンテン

ツの中断、速度低下障害、停止等が生じた場合、当会は一切責任を負いません。

⑦受講料納入後は、理由の如何を問わず、返金いたしません。

⑧受講者は、視聴用アドレス、及びパスワードが第三者に漏洩しないよう管理し、視聴用アド

レス、及びパスワードが第三者に漏洩してしまった場合は、直ちにその旨を当会に連絡する

ものとします。

⑨受講者の操作により、誤ってデータの消失・破壊等の事態が発生しても、当会は一切の責任

を負わないものとします。

※詳細は、当会ホームページ「録画配信規約」等をご参照ください。
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わたしたちは、企業・関連団体および行政との連携を図り、
高齢者をはじめとする、地域住民の健康、福祉に関するニーズに対して

包括的な支援を行い、健全な地域社会づくりに寄与します。

● 法人会員募集のご案内 ●

わたしたち会員は、行政や関係団体と連
携して、県民へ信頼と質の高い生活支援
サービスを提供します。

わたしたち会員は、利用者本位の各種生
活支援サービスを提供し、高齢社会に貢
献します。

わたしたち事務局は、関係機関の情報等
を適時・的確に会員に提供し、事業の健
全な発展に努めます。

会員種別 入会金 年会費 会費納入方法

正会員

※特別会員とは、当振興会の目的、事業に賛同し、連携・
　援助する職能団体及び地方公共団体。

不　要 12万円

特別会員 不　要 不　要

一　括

入会のご案内

基本活動方針

県・市の福祉・介護等の政策動向、施策等の情
報が適時に得られる。1

異業種の事業者等との定例的な交流の機会が
得られる。2

各種研修会の優待割引参加及び各種イベント
に参加できる。3

コンサルティング、経営支援ニーズ等に対し、専
門機関等へ紹介、斡旋、取次が得られる。4

衣食住・医療・健康・レジャー・金融・保険・IT
等の紹介、斡旋、取次が得られる。5

福祉・介護人材の紹介が受けられる。6

広報誌への広告及び研修時等の広報について、
優先的かつ無料で告知ができる。7

正会員の
つの7 メリット

一般社団法人広島県シルバーサービス振興会は、企業・関連団体・行政機関と連携を図り
健全な地域社会づくりに寄与する民間事業者団体です。
会員間の交流・研究活動等を通じて、会員法人の企業価値の向上に努めています。
現在約40の法人会員で、広島県や広島市の関係課などのオブザーバーのからのご意見を

いただきながら活動を展開しています。
当振興会事業・活動へのご理解とご賛同を賜り、入会のご検討をいただきますようご案内申

しあげます。

● 基本理念 ● 
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南区民文化
センター

南区地域
福祉センター

一般社団法人

〒734-0007 広島市南区皆実町一丁目6-29

http://www.hiroshima-silver.or.jp/
TEL.082-254-9699 FAX.082-254-9690

広島県シルバーサービス振興会

研 修 会 場 図

一般社団法人

研修の詳細については、当振興会のホームページにてご確認いただき、
下図の『研修情報オンライン申込み』より、必要事項を入力のうえ、お申込みください。

▼ホームページのトップページ

受講申込方法受講申込方法

目次

http://www.hiroshima-silver.or.jp

広島県シルバーサービス振興会

ホームページの検索はこちら  携帯電話・スマートフォンからのお申込みはQRコードからアクセスできます

2023年度 年間プログラム 5月▶3月
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　•新人介護職員合同研修会・中堅・管理者職員研修会 ……  2
　•出前講座・ユニット研修《講師料等補助》 ………………  2
●キャリアパス支援研修 …………………………………………  3～33
●録画配信研修（eラーニング） …………………………………  34～35
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