
介護職員の研修機会の確保が難しい小規模事業所を対象として、専門分野の講師による研修を

実施することにより、質の高い中核的な介護人材の育成・定着を支援することを目的とします。

≪対象者≫

広島広域都市圏内に所在する小規模事業所（※）職員

【広島広域都市圏を構成する市町】

広島市、呉市、竹原市、三原市、三次市、大竹市、東広島市、廿日市市、

安芸高田市、江田島市、府中町、海田町、熊野町、坂町、安芸太田町、北広島町、

大崎上島町、世羅町

山口県 岩国市、柳井市、周防大島町、和木町、上関町、田布施町、平生町

島根県 浜田市、美郷町、邑南町

※「小規模事業所」とは・・・

　以下の別表に掲げる介護保険サービスを提供する事業所・施設のうち、運営規模が次の

　いずれかに該当するものをいいます。

⑴ 定員上限がある事業所等の場合、定員２９人以下

⑵ 定員上限がない事業所等の場合、利用実人員（直近1か月 又は直近3か月平均）が40人以下

別表（対象となる介護保険サービス種別）

【研修一覧】

研修番号 日程 曜 テーマ 講師

※研修時間は、すべて14時～16時まで

※開催方式は、Ｚｏｏｍ使用のオンラインライブ研修です。ご自宅又は事業所等で受講ください。

令和４年度　広島市小規模事業所介護人材育成支援事業

広島県

訪問介護、夜間対応型訪問介護、定期巡回・随時対応型訪問介護看護、訪問入浴介護、介護予防訪問

入浴介護、通所介護、地域密着型通所介護、認知症対応型通所介護、介護予防認知症対応型通所介

護、短期入所生活介護、介護予防短期入所生活介護、短期入所療養介護、介護予防短期入所療養介

護、認知症対応型共同生活介護、介護予防認知症対応型共同生活介護、特定施設入居者生活介護、介

護予防特定施設入居者生活介護、地域密着型特定施設入居者生活介護、地域密着型介護老人福祉施設

入所者生活介護、介護老人保健施設、介護療養型医療施設、介護医療院、小規模多機能型居宅介護、

介護予防小規模多機能型居宅介護、看護小規模多機能型居宅介護、訪問介護サービス（総合事業）、

生活援助特化型訪問サービス（総合事業）、１日型デイサービス（総合事業）、短時間型デイサービ

ス（総合事業）

401 金 倫理及び法令遵守、プライバシーの保護 深井　綾子

402 金 認知症及び認知症ケア 深井　綾子

405 金 堀中　嶽水

403 月 介護職が知っておきたい非常災害時の対応 水田　透

12月16日

1月13日

1月30日

※研修内容、申込方法などの詳細は、裏面へ

介護現場におけるハラスメント対策研修

404 木 介護職が知っておきたいメンタルマネジメント 堀中　嶽水2月9日

2月24日

406 木 介護現場における感染防止対策研修 山根　啓幸

主催・お問合せ：一般社団法人広島県シルバーサービス振興会　　TEL082-254-9699

3月2日

受講料無料！

定員：各95名



研修内容

12月16日（金）【テーマ】倫理及び法令遵守、プライバシーの保護

【講師】深井　綾子　　【所属】サンキ・ウエルビィ㈱

　１．法令を遵守するということの重要性について

　２．遵守している状態とは、どのような状態か

　３．介護・看護における倫理について

1月13日（金）【テーマ】認知症及び認知症ケア

【講師】深井　綾子　　【所属】サンキ・ウエルビィ㈱

　１．認知症の定義、診断について

　２．各疾患の理解

　３．パーソン・センタード・ケアについて

1月30日（月）【テーマ】介護職が知っておきたい非常災害時の対応

【講師】水田　透　　【所属】サンキ・ウエルビィ㈱

　１．非常災害とは何か？

　２．覚えておきたい非常災害時の対応

　３．災害に備えた平常時の対策を考える

2月9日（木）【テーマ】介護職が知っておきたいメンタルマネジメント

【講師】堀中　嶽水　　【所属】ひと創研

　１．「ストレスの正体」 を探ろう！

　２．「ストレス予防と対策」 ３つのポイント

　３．「カウンセリング技法」 に学ぶストレスケア

2月24日（金）【テーマ】介護現場におけるハラスメント対策研修

【講師】堀中　嶽水　　【所属】ひと創研

　１．「ハラスメント」 とは…？

　２．「職場で取り組みたい」 ハラスメント対策

　３．「事業所で取り組みたい」 ハラスメント対策

3月2日（木）【テーマ】介護現場における感染防止対策研修

【講師】山根　啓幸　　【所属】総合病院庄原赤十字病院

　１．感染症の現状と感染防止対策の重要性について

　２．介護現場における感染防止対策の実際 （ 耐性菌対策･感染性胃腸炎対策等 ）

上記を通して、自施設の対策を振り返ると共に、感染症･耐性菌の対応･対策を一緒に考えましょう！

※各講師のプロフィール等は、ホームページにてご確認ください。

申込締切 　研修日の10日前までの先着順です（定員になり次第、締切）

申込方法 　広島県シルバーサービス振興会ホームページ「研修情報オンライン申込み→オンラ

　インライブ研修」から該当研修を選択し、必要事項を入力のうえ、お申込ください。

　【当会ホームページＵＲＬ　http://www.hiroshima-silver.or.jp】

注意事項 ＊対象者以外は、受講出来ません。疑義のある場合は、お申込後、電話確認します。

　受講不可の例　福山市に所在する訪問介護事業所職員（広島広域都市圏外）

　　　　　　　　広島市に所在する介護老人福祉施設職員（対象介護保険サービス外）等

その他 　申し込みから受講までの流れ、オンラインライブ研修の留意事項を「別紙」へ

　記載しますので、ご確認ください。

主催・お問合せ：一般社団法人広島県シルバーサービス振興会　　TEL082-254-9699



オンラインライブ研修とは・・・ウェブ会議システム（Zoom）を使用し、ご自宅や

事業所等からインターネットを通して、リアルタイムで受講できる研修のことです。

eラーニングとは違い、講義を聴くだけではなく、通常の講義と同じように講師に質問

することも可能です。

●オンラインライブ研修のメリット

①会場までの移動の必要がなく、効率的な時間の活用ができます

②感染症による、感染リスクが軽減されます。

● 広島県シルバーサービス振興会のホームページ『研修オンライン申込み』

→『オンラインライブ研修』より、手順に沿って必要事項を入力し、お申

込みください。

申込締切：研修日10日前　（例）受講日：1月13日　→　申込締切：1月3日

● お申込み直後、「受付メール」が届きますので、ご確認ください。

登録いただいたメールアドレスに誤りがある場合は、「受付メール」が

届かず、受講いただけない場合がありますので、お気を付けください。

＊ 定員超過の場合、キャンセル待ちになり、

「キャンセル待ち」である旨のメールが届きます。

＊ 「キャンセル待ち」の場合、キャンセルが発生し受講可能となった時点で、

電話連絡します。

● 受講が確定した方には、「受講確定メール」が届きます。

本事業は、受講料が無料ですので、お振込みの必要はございません。

● 研修開催日の3日前に、視聴アドレス、ＩＤ、パスコード等を記載した

「視聴案内メール」が、登録した「視聴用メールアドレス」に届きます。

● 研修資料のアドレスも届きますので、印刷等を行い、ご準備ください。

● インターネットに接続し、視聴アドレス等をご入力ください。

研修開始30分前から接続できます。

ステップ４

研修受講

ステップ３

視聴アドレス

送付

ステップ２

案内メール

受信

ステップ１

申込

別紙　【オンラインライブ研修（ＺＯＯＭ使用）について】

ー　お申込みから受講までの流れ　ー



　　

上記の留意事項以外ににも、研修申込ページにある「オンラインライブ研修受講規約」をご確認、

同意のうえ、お申込みください。また、申込後に届く各種メール本文もご確認ください。

オンラインライブ研修受講にあたっての留意事項

初めてＺＯＯＭを使用場合、視聴アドレス入力後の操作について

①受講のためのインターネットの接続環境や、パソコンまたはタブレット、スピーカー等、

必要な機器は各自でご準備ください。

②受講者１人につき、１台のパソコンまたはタブレットでご受講ください。

③通信料は、受講者の負担となります。

④パソコン、タブレット等の操作方法や設定に関する質問については回答できません。

必ず購入先等に問い合わせください。

⑤ドメイン指定でメールの受信設定をされている方は、当振興会からのメールを受信できる

ように設定ください。（メールアドレス：kenshu@hiroshima-silver.or.jp）

⑥オンラインライブ研修受講用の、視聴アドレス、ＩＤ、パスコード、研修資料は研修の

3日前に、申込時に登録の「視聴用メールアドレス」に通知します。

⑦配信される映像や資料について、録画、録音、複製は禁止します。

⑧法令違反、研修の妨害、他の受講者を不快にさせる行動等があった場合、主催者の判断で、

オンライン接続を切断することがあります。

⑨受講者のインターネット回線の状況、パソコン環境、その他予期せぬ理由により、コンテ

ンツの中段、速度低下障害、停止等が生じた場合、当振興会は一切責任を負いません。

⑩受講者は、視聴用アドレス、ＩＤ及びパスコードが第三者に漏洩しないよう管理し、視聴

用アドレス、ＩＤ及びパスコードが第三者に漏洩してしまった場合は、直ちにその旨を当

振興会に連絡するものとします。

⑪受講者の操作により、誤ってデータの消失・破壊等の事態が発生しても、当振興会は一切

の責任を負わないものとします。

⑫受講確認や講師とのやり取りを行う場合がありますので、マイク・カメラは必ずご準備く

ださい。

初めてＺＯＯＭを使用する場合の操作方法や視聴アドレス入力後の操作等について、

当振興会ホームページに掲載しますので、ご確認ください。

掲載先：

当振興会ホームページのトップページ「研修情報オンライン申込み」→

「オンラインライブ研修」→「研修に関するお知らせ」欄

「2022年9月15日 ＺＯＯＭ（ズーム）を初めて使用する場合の操作方法」に掲載


